
ŘÍJEN 2026    Změna jídelního lístku vyhrazena. Určeno k okamžité spotřebě. od 1.10.2026 do 31.10.2026 

 Oběd Oběd 

Čt1.10. 

Z, 3, 9 

Polévka krupková se zeleninou 

Sekaná se zeleninovou mozaikou, brambory 

2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka rýžová 

Sekaná se zeleninovou mozaikou, brambory, salát 

Pá2.10. 

Varianta 1  Z, 3, 9 

Vývar hovězí s celestinskými nudlemi 

Hovězí maso, křenová omáčka, knedlík 

Varianta dietní  Z, 2, 4, 9/4, 9/2 

Vývar hovězí s celestinskými nudlemi 

Hovězí maso, koprová omáčka, knedlík 

So3.10. 

Z, 3, 9 

Polévka mrkvová 

Francouzské brambory, čalamáda 

2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka mrkvová 

Francouzské brambory 

Ne4.10. Vývar slepičí s drobením, Vepř. plátek na smetaně, těstoviny  

Po5.10. 
Polévka sýrová s krutony, Rizoto s kachní masem a 

zeleninou,  

čalamáda 

Út6.10. Polévka se zeleninou a těstovinou, Vepřové na dušené mrkvi,  brambory 

St 7.10. 

Varianta 1  

Z, 3, 9 

Polévka hrachová, Nudlový nákyp s tvarohem a višněmi 

2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka bramborová, Nudlový nákyp s tvarohem a višněmi 

Varianta 2 

Z 

Polévka hrachová, Nákyp květákový, brambory 

Čt 8.10. 

Varianta 1   Z, 3, 9 

Polévka krupicová s vejci 

Paprikový lusk plněný, rajská omáčka, knedlík 

Varianta dietní  Z, 4, 9/4 

Polévka krupicová s vejci 

Masová koule, rajská omáčka, těstoviny 

Pá9.10. 

Varianta 1   Z, 3, 9 

Polévka špenátová, Rybí filé smaž., brambory, kompot 

Varianta dietní  Z, 2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka špenátová, Rybí filé na byl., brambory, 

kompot 

So10.10 Polévka selská, Kuře ala bažant, rýže, zeleninová obloha  

Ne11.10 
Vývar slepičí s nudlemi, Marinovaná krkovice, brambory, 

č.řepa 

 

Po12.10 Polévka bramborová, Těstovinový Italský nákyp  

Út13.10 

Varianta 1   Z, 3, 9 

Polévka s bylinkovými noky 

Květák smaž., brambory, zeleninová obloha 

Varianta dietní  Z, 2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka s bylinkovými noky 

Zeleninové placičky, brambory, zeleninová obloha 

St14.10. 
Varianta 1   Z, 3, 9 

Polévka fazolová, Bramborové šišky s mákem 

Varianta 2  Z 

Polévka fazolová, Bulgur.rizoto s houbami a kuřecím 

Čt15.10 
Varianta 1  Z, 3, 2, 9/2, 9 

Vývar hovězí s drobením, Svíčková na smetaně, knedlík 

Varianta dietní  Z, 4, 9/4 

Hovězí vývar s nudlemi, Svíčková na smetaně, těst. 

Pá16.10 Polévka zelná, Vepřové ražniči, rýže  

So17.10 Vývar zelenin. s bulgurem, Vejce, špenát, brambory  

Ne18.10 Polévka pivní, Zbojnický skřivan, rýže  

Po19.10 
Varianta 1  Z, 3, 9 

Vývar s játr.knedlíčky, Vepřový peč. bůček, zelí duš., knedlík 

Varianta dietní  Z, 2, 4, 9/4, 9/2 

Vývar s játr.knedlíčky, Vepř.pečeně, brambory, komp. 

Út20.10 
Z, 3, 9 

Polévka hříbková, Čevabčiči, brambory, hořčice, cibule, salát 

2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka hříbková, Čevabčiči, brambory, salát 

St21.10 
Varianta 1  Z, 3, 2, 9/2, 9 

Polévka gulášová, Buchty české se švestkami, káva 

Varianta 2 Z 

Polévka gulášová, králík na zelenině, rýže, káva 

Čt22.10 
Varianta 1  Z, 3, 9 

Polévka česnečka, Kuř.řízek sm., bramborový salát 

Varianta dietní Z, 2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka zelenin. s těst., Kuř.plát.duš., bramborový sal. 

Pá23.10 
Varianta 1  Z, 3, 9 

Polévka rajská s rýží, Prejt, brambory, okurka kys. 

Varianta dietní Z, 2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka rajská s rýží, Karbanátek duš., brambory, obl. 

So24.10 
Z, 3, 9 

Polévka  kmínová s vejci, Vepřová pečeně, zelí kys., knedlík 

2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka kmínová s vejci, Vepřová pečeně, rýže, č.řepa 

Ne25.10 Vývar slepičí s písmenky, Masová roláda, br.kaše, kompot  

Po26.10 Pol.dýňová, Kuřecí plátek na houbách, rýže  

Út27.10 

Varianta 1  Z, 3, 9 

Polévka s drožďovými knedlíčky 

Guláš segedínský, knedlík 

Varianta dietní  Z, 2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka s drožďovými knedlíčky 

Vepřové kostky na smetaně, těstoviny 

St28.10. Vývar se zelenin. kápáním, Hovězí po burgundsku, br.kaše  

Čt29.10 
Varianta 1 Z, 3, 9 

Polévka frankfurtská, Kynuté knedlíky s povidly 

Varianta dietní Z, 2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka frankfurtská, Jáhlový nákyp s jablky 

Pá30.10 
Z, 3, 9 

Uz.vývar s pohankou, Šunkafleky, červená řepa 

2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka pohanková, Šunkafleky, červená řepa 

So31.10 
Z, 3, 9 

Polévka celerová, Játra na cibulce, rýže 

2, 4, 9/4, 9/2 

Polévka celerová, Vepřové na kmíně, rýže 
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