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MESiC‘NiKX;
DOMOVA DUCHODCU
Usti nad Orlici

12. &islo/ Prosinec 2025
Po precteni, prosim, predejte dalSimu obyvateli!



Milé Etenaitky, mili &tendiii ©X
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Prosinec je pro mnoh¢ z nas nejkrasnéjsi ¢as. I obdobi adventu
ma sveé kouzlo a tajemstvi. V tomto ¢ase kratkych zimnich dnii
a tmavych vederi pred Stddrym dnem se pfipravujeme na
Vénoce. K pfipravam patii tvofeni vano¢nich dekoraci —
adventni vénce, svicny, vanocni ozdoby. Také peceni
vano¢niho cukrovi krasné€ provoni nase domovy a svate¢né nas

naladi.

Adventni ¢as je doba, kdy kazdy rad vzpomene na sveé détstvi a
mila setkdvani s blizkymi.

Vanoce jsou ¢asem splnénych piani. Clovék nema nic
vzacnéjsiho a cenné€jSiho nez Cas. Rozddvejme radost, lasku,
pohodu, nejen v dob¢ adventu a Vanoc.

I u nas v Domové¢ jsou pripravy na adventni ¢as a Vanoce
V plném proudu. A pak uz si jen budeme uzivat vano¢ni zpivani

s détmi, navstévy blizkych, pohadky, cukrovi a tfeba 1 vano¢ni

XX

ZCZ Krasny adventni ¢as a klidné vanocni svatky Vam preji

punc.

Eva Plivova a Dana Matouskova

ZCZ XCZ Vase socialni pracovnice
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Co nas ceka y prosinci 7'z

1.12. OD 16.15 HOD. i?
ROZSVICENI DOMOVSKEHO STROMU

Zahajeni domovského adventu. Zazpivd nam pani Dana

Stépanova a milé vystoupeni si také pfipravili obyvatelé
Domova pod vedenim pohybovych pracovnic. Nebude chybét
ani moznost nakupu oblibenych vyrobkii. Venku u fontany.

XX 5.12. OD 9.00 HOD.
XX MIKULASSKA DRUZINA

Nenechte si ujit setkdni s Mikulasskou druzinou. Kazdeho
navstivi na pokoji.

8. 12. OD 14.00 HOD.
KLAVIRISTE ZE ZUS

Hudebni vystoupeni si pro nas ptipravily déti klavirniho oboru
ZUS UnO pod vedenim pani uéitelky Kamily Rezadové.
V jidelné v 1. patie budovy B.

15.12. OD 9.30 HOD.
PEVECKY SBOR PISNICKA

Piijdte se vano¢né naladit sdétmi ze ZS Komenského.
V jidelné v 1. patie budovy B.




XX 17. 12. DOPOLEDNE.
VANOCNI WELLNESS PRO OBYVATELE
BUDOVY A

Oblibené vanocni wellness si pfijd’te doptat na télocvi¢nu ve 4.

patfe.

17.12. OD 13.00 HOD. XCZ
CCK A MS NA VYSLUNI

Vystoupeni si pro nas také pfipravily déti za MS Na Vysluni,

setkame se i s ¢lenkami OS CCK. V jideln& v 1. patie budovy

B.
Xi 18. 12. DOPOLEDNE.
VANOCNI WELLNESS PRO OBYVATELE
BUDOVY B.

Oblibené vanocni wellness si ptijd’te doptat na télocvicénu ve 4.

patre. C C

18.12. OD 13.30 HOD.
VANOCNI KAVARNICKA

Nenechte si ujit posledni letosni spolecné setkani. Bude plné

tradi¢nich vanocnich zvyki, hezkych chvil a dobrého cukrovi.
Sejdeme se v jideln¢ v 1. patie budovy B.



Okenko reditelky XX

Vazeni obyvatelé, kolegove a ¢tenai1 Mésicniku,

rok 2025 byl plny zmén. Nejdiive jsme se tésili, Ze budeme
koncem letoSniho roku otvirat novy pavilon D. Stavba zacala
budovanim nového evakuacniho vytahu na budové B a pilotazi
pavilonu D. Bohuzel vSak nova vystavba byla pfed I¢tem
prerusena a s ni i dobudovani nového vytahu. Teprve v fijnu
byly zahdjeny dokonCovaci prace na vytahu 1 souvisejicich
prostorach. VSe by mélo byt dokonceno nejpozdéji v prvnich
dvou meésicich pfiStiho roku. Jsem si védoma, Ze obdobi
stavebnich praci bylo pro vas narocné a chtéla bych vam touto
cestou velmi podékovat za vas pristup 1 trpélivost.

Rada bych wvyjadiila své podckovani také vSem nasSim
zamestnanciim za jejich vstiicny pristup, obétavost a pracovni
nasazeni. Pravé diky nim dokaZeme spole¢né vytvaret ptijemné
a bezpecn¢ prostiedi pro vas, naSe klienty.

Na zafijovém zastupitelstvu mésta Usti nad Orlici zastupitelé
odsouhlasili pokra¢ovani vystavby nového pavilonu D naseho
Domova. Stavba bude financovana pouze méstem Usti nad
Orlici a v dohledné dobé budou zahajeny prace na upravé
projektu, nebot’ byla zastupitelstvem odsouhlasovana varianta

dostavby pavilonu D bez suterénu a nejvySSiho patra.
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Predpoklad zahajeni stavby je v pfiStim roce a dokonceni je
planovano na rok 2028.

Rok se pomalu uzaviré a ptichazi kouzelné obdobi Vanoc. Cas
naplnény vini Cerstvé upecencho cukrovi, svétlem svi¢ek na
adventnich véncich, tony koled a radostnymi setkanimi s
nejbliz§imi.

VsSem nasim klientim, zamé&stnanciim a jejich blizkym pfteji
predevSim pevné zdravi, spokojenost, klid a pohodu nejen

béhem vanocnich svatki, ale 1 po cely nadchazejici rok 2026.

Eva GibiSova, reditelka



X

3 Pranostiky na prosinec

v" Studeny prosinec — brzké jaro.

v Prosinec, kdyz je mu zima, hali se v bily kozZich.

v' Prosinec naleje a leden zavéje.

v Jaké zimy v prosinci, takova tepla v ¢ervnu.

v Mlé¢na draha v prosinci jasna, bude v pfiStim roce troda
krasna.

v' Neni-li prosinec studeny, bude piisti rok hubeny.

v' Na svatého Mikulase uz je zima cela naSe.

v" Svata Lucie noci upije, ale dne nepiida. XCK

v O svaté Albiné schovej se do siné.

v Kdyz Katefina po led¢ uz chodiva, Eva potom blatem

oplyva.

v’ Na Stédry veder hvézdi¢ky — ponesou vajicka slepicky.




7  Kdy zalind advent?  y/x

Prvni adventni ned¢le, ktera letos piipada na 30. listopad 2025.
Advent nabizi moZnost nejen piipravit domov na Vanoce, ale
také se zastavit, zklidnit a uzit si kouzlo o¢ekavani prichodu
nejkrasnéjSich svatki v roce. Pro kiestany advent piedstavuje
ocekavani prichodu JeziSe Krista a pfipravu na oslavu jeho
narozeni, na Vanoce. Jednotlivym adventnim nedélim se tika
zelezna, bronzova, stiibrna a zlata. Adventni doba u nas skonci
se zapadem slunce o Stédrém vederu. Je tomu tak proto, Ze za
davnych Casl platil v nasi zemi staroCesky Cas, kdy novy den
zacinal noci, tedy zapadem Slunce dne piedchazejiciho.

Slovo ,,advent* pochazi z latinského ,,adventus®, cozZ znamena

,pfichod®. Barvou adventu je temné fialova, po tfeti adventni

ned¢li ji nahrazuje barva symbolizujici radost, barva rizova.




S AR
v 3 Jak ozdobit vanoclni o2

i? stromecek? vanocnich
pohadek e ¥ <

Cerveno-zlaty véno¥nf stromek

Jaké by to byly Vanoce bez tradi¢ni Cerveno zlaté vyzdoby?
Cerveno zlaty stromedek miZeme povaZovat za nadasovou
klasiku, ktera nikdy nevyjde z mody a bude stale trendy. V
téchto tradi¢nich vano¢nich barvach najdete nespocet dekoraci
a ozdob, proto pokud se rozhodnete vsadit tyto Vanoce na zlato

cerveny vanocni stromecek, nemusite se bat o jejich nedostatek.
Cerveno bfl§ véno¥ni stromedek

Stejné nestarnouci vanocni klasikou je kombinace Cervené a
bil¢. Bila barva ozdob dokaze ve spojitosti s ¢ervenou dodat
vasemu stromecku jedine¢nou vanocni atmosféru. Bilo ¢erveny

stromek se tési kazdoro¢né velké oblibé,
Cerveno st¥brny véno¥nf stromek

Cervené vano¢ni ozdoby nesmirn€ vkusné piisobi i v kombinaci
s témi stfibrnymi. Tradini Cervena vas stromecek zarucené

0Zivi, zatimco stfibrné ozdoby mu dodaji jemny elegantni punc.



Ovérenou cerveno stfibrnou kombinaci, proto urCité nic

nezkazite.

Zlaty vamo€ni stromeéek
Lesk, elegance a luxus.
Timto se  vyznaluje
vanoCni stromecek zlaté

barvy. Zlat¢ vanoc¢ni

ozdoby jsou v kurzu jiZ velmi mnoho let a na stromku nadherné
vyzni at’ uz samostatné, nebo v kombinaci s ozdobami jiné
barvy. Takova tipytiva vano¢ni vyzdoba dodad vaSemu

stromeCku dokonaly, elegantni vdnocni vzhled.

Bilo Zlaty véno&ni stromek

Zlaty vanocni stromecek, dokazi krasné osvézit ozdoby bile
barvy. Zlata v kombinaci s bilou plisobi nesmirn¢ moderné a
exkluzivné. Takto vyzdobené vanoCni stromky vypadaji

opravdu krasn¢ a elegantné.
Bilo stFibrny vénodni stromek

Pokud bychom si méli vybrat vano¢ni vyzdobu, ktera v nas
evokuje zimu a mraz, urcité by byla v bil¢ a stiibrné barvée. Bilo
sttibrny stromecek bezpochyby vykouzli ve vasem domové

dokonalou zimni atmosféru. ,,Ledova” vyzdoba nadherné ukaze



zejména na v soucasnosti velmi popularnich zasnéZenych

vanocnich stromcich.
St¥ibrmno zZlaty vano€ni stromek

Stribrno zlatd kombinace vanoc¢nich ozdob je nepftilis Casta, ale
zaruCené vas vanolni stromecek rozzati. Kombinace téchto
dvou barev pusobi na stromecku velmi elegantné a luxusné
zaroven. Jelikoz jsou ob¢é tyto barvy dost tipytive,

doporucujeme je zkombinovat s decentni bilou.

Modro stfibrny vdnoéni stromek

Pokud patfite k lidem, ktefi preferuji jemné a Cisté barvy, ale
chtéli byste wvnést do vasi vano¢ni vyzdoby 1 davku
extravagance, urCité vsad’te na modrou. Modré vanocni ozdoby
se posledni 1éta t&8i velké oblibé. Re¢ je zejména o jemnych

pastelovych odstinech modré, avSak v kombinaci se stfibrnou

nebo bilou krasné vyniknou 1 jeji tmavsi odstiny.
Billo rtiZovy véno&mi stromek

Snad nejvétSim trendem ve vyzdobé vanocniho stromku
ostatnich Vanoc, byl pudrové riZzovy vanoCni stromek v
kombinaci s bilou. RiZove vano¢ni ozdoby pusobi velmi
decentné a stylové zaroven. Nadherné se vyjimaji jednak na

klasickych zelenych stromcich, jakoz 1 na téch stale



popularnéjSich, zasnéZenych. S takovou bile riizovou vano¢ni
vyzdobou bude va§ stromecek spolehlivé zahalen do

nejaktualnéjsich trendd.
Fialovy védno&nf stromek

Omrzela vas uz kazdoro¢ni fadni vanocni vyzdoba, chcete, aby
byl Vas vanoc¢ni stromecek jedinecny? Skvélou volbou pro ty
odvaznéjsi je netradicni fialovy vanoc€ni stromecek, ktery jiz
stac¢i pouze jemné doladit bilymi ozdobami, kvéty, ¢i koulemi.

Takovy stromek zarucCené rozzari kazdy jeden domov a doda

mu moderni a stylovy nadech. v
" ——

Barevny vino&nf stromek

Chcete zménu, ale nechcete
kupovat nové vanocni ozdoby?
Zajdéte si na pudu, ¢1 do sklepa
a pohrabte se ve vanoCnich
ozdobach s pred nékolika let.
Urcité najdete kopec barevnych

ozdob od vymyslu svéta. S

pomoci pestrobarevné vyzdoby si vytvofite krasny vesely

vano¢ni stromecek, ktery doslova bude hrat barvami.



¥X Vinodni zvyky a tradice * X

Svatky klidu a miru. Vanoce kazdy slavi po svem, ale existuji
tradice, které néktere rodiny dodrzuji. Ty se samoziejmé netoci
jen kolem St&drého dne, ale trvaji po cely prosinec. K této dobé
neodmyslitelné¢ patii vanocni trhy a jarmarky s nevSednim
programem. Vite, jak slavi Vanoce v jinych zemich a kdo tam
nosi darky, kdyzZ ne JeziSek? XCK

ZvyKy jsou spjaty s nejstarSimi tradicemi kiest'anskych predki,
kteti oslavovali slunovrat, ale nékteré vznikly v minulém
stoleti. Pro mnoh¢ z nés jsou tyto tradice staré a zapomenute,
Jini s1 zase vytvari tradice nove. Napiiklad v podobé sledovani
vanocCnich filmu a pohadek. U nas doma nevynechame Pelisky
a klasickée hlasky jako: ,,JindfiSko! Jesté jsme nelili olovo.
Ptiprava na vanoc¢ni svatky za¢ina jiz adventem. Samotny
pieklad slova advent znamena ptichod neboli pifiprava na
pfichod Spasitele. Symbolem adventu je adventni vénec,
vyroben z jehli¢natych vétvi. Dnes se vénec objevuje v rtiznych
podobach a ve vSemoznych barvach. Barvy a pocet svicek
zalezi na zvycich a tradicich, ale podle té kiest'anske by se méla
objevit barva fialova. Tato barva totiz zndzoriiuje obdobi postu

a pokani. Plst se dodrZzoval po celou dobu, aby bylo co nejvice



zasob. Odmeénou byla Stédrovecerni vecCefe nebo vSem znamy
pernik.

S prvni tradici se setkavame 4. prosince na svatou Barboru.
Divky si nafezaji tfeshové vétvicky, a pokud jim na Stédry den
vykvetou, do roka se vdaji. Casto vétvicky pojmenuji jmény
svych napadnikii a ¢eka se, ktery ,,vykvete™ diiv. V minulosti
po vesnicich chodily Zeny v bilych Satech a rozdavaly hodnym
détem ovoce, ale tuto roli pievzal svaty Mikulds. Ze
zkomoleniny Mikulase vznikl prosluly Santa Claus. Jeho svatek
sice prfipada na 6. prosince, ale mikuldSska druzina chodi
v predveCer tohoto dne. MikuldSe dnes doprovazi andél
s ¢ertem a détem za fikanku nebo modlitbu nad¢li mikulaSskou
nadilku. Jiny kraj, jiny mrav, coZ znamena, Ze v privodech
mohou byt 1 jin€ postavy.

V tomto obdobi se poradaji trhy a jarmarky. Trhy a jarmarky
jsou pievzaty z Rakouska a Némecka, kde v minulosti byly
zcela bézné. Po rozSiteni v Evropé se ujaly 1 u nas a lidé na né
nedaji dopustit. Pravé tady se setkdte s mnoha lidovymi
tradicemi. I kdyZ je tato doba postni, v praxi to tak nevypada.
Na trzich naleznete mnoho pochutin nebo puncii, kterym nejde

odolat.



Ke konci doby adventni se lidé pfipravuji na hlavni svatky.
Pokud pecete, nesmi chybét pernicky nebo vanocky. Kdo by si
nepral dostat pusu pod jmelim? Jmeli je jednou z mala kvétin
Vanoc, mezi kter¢ patfi 1 vdnocni hvézda. Vé&deli jste, Ze
prvni vanoéni stromek v Cechach mél Jan Karel Liebich,
feditel Stavovskeho divadla? V roce 1812 jej predstavil svym
prateltim u sebe doma, ale vanocni stromky se zacaly rozsitovat
o néco pozdéji, predevsSim v zamoznych rodinach. V sobotu
pfed cCtvrtou adventni ned¢li si lidé mohou z kostela nebo

Z namgsti prinést Betlémské svétlo.

Stédry den patii jesté do adventu a prvni hvézda vedera znaci
Vanoce. Na Stédry den byl piisny pist, nejedlo se viibec, nebo
se jedly postni pokrmy, jako naptiklad kuba. Jisté kazdy z nas
slySel, ze pokud vydrzime cely den nejist, tak uvidime zlaté
prasatko. Pfiznejme si, Ze tento pust se dodrzuje velice téZko, a
tak mezi tradice patii pojidani suseného ovoce. Cekani na
bohatou vecefi se kratilo naptiklad vésténim, které dodnes
pretrvava. Nad plamenem se roztavi olovo a vylije se do
studené¢ vody. Tvar olova naznaci, co pfijde. Liti olova patii
mezi nejznaméjsi tradice, stejné 1 skotapkové lodicky. Na

ofechovou skofapku se pfitavi svicka a vytvofena lodicka se



posle po vod¢ ve vEtsi misce. Jeji draha ukaze 1 vasi Zivotni
dréhu.

Lidé si odjakziva chtéli predpoveédét svoji budoucnost. V tento
den je znamo, Ze magie plisobi jako nikdy pfed tim. Aby vam
neuniklo $tésti z domu, nesmite vynaset odpadky nebo zametat.
Stejn¢ tak nesmite prat a pradlo véSet. Znacilo by to, Ze se nékdo
Z rodiny obési. Divky myslici na vdavani maji nékolik
mozZznosti, jak zjistit, kdy se vdaji nebo za koho. O Barborkéch
jsme se uz zminovali. Dalsi je hod stfevicem nebo botou. Divky
se postavi zddy ke dvefim a hazi botou pres hlavu. Pokud
dopadne Spickou dovnitf domu, divka se do roka nevda a
zustane doma, naopak Spi¢ka ven znamena svatbu. Uz skoro
zapomenutym zvykem je tfeseni stromu. Divka zatfese mladou
jabloni a posloucha, odkud zastéka pes. Zastékani symbolizuje
smér, kde se Zenich nachdzi. Stfedobodem dne je
bezpochyby stédrovecerni vecere.

Stédrovederni tabule by podle tradice méla mit talif navic,
kdyby pftisel host. Pod talife se vloZi rybi Supiny nebo penize,
které¢ znaCi bohatstvi v nadchdzejicim roce. Samotna vecete
v nékterych rodinach za¢ind modlitbou a pokracuje polévkou,
vétSinou rybi nebo houbovou. Hlavnim chodem je u vétSiny

domacnosti kapr s bramborovym saldtem, a pokud vam kapr



nechutna, jisté ho nahrazujete jinym druhem ryb. Se vstavanim
od stolu pockejte na ostatni. Podle povéry byste se nemuseli
dozit dalSich Vanoc. Zkrat’te si ¢ekani rozkrajovanim jablicek.
KdyZz v jablicku naleznete hvézdu, tak budete zdravi. Jestli
jadyrka budou Cervava, nemoc vas neobejde, ale davejte pozor
na kfiz.

Tradiéné po vedeii prichazi Jezisek, ktery obdarovava v Ceské
republice. Davani darku nebylo soucasti Vanoc. Zmeénilo se to
v 19. stoleti, kdy se naptiklad sluzebnictvu davaly odévy. Malé
hraCky a drobnosti se pod stromeckem zacaly objevovat ve 20.
stoleti. Dnes jsou darky samoziejmosti a podle toho vypadaji
nakupni centra. Koledy nebo piilno¢ni mse jsou skvélym
zakonCenim vecera.

Nasledujicim dnem je prvni svatek vano¢ni — BoZi hod. V tento
den by se nem¢élo nic d€lat a lidé by méli jen odpocivat. Kromé
toho by mélo byt pfipraveno bohaté pohosténi. Pro kiest'any je
nebo se jdéte podivat na betlém. To na Stépana neni pana.
V minulosti chasa dostavala svoji celorocni vyplatu, a tak si
pfipadali oni sami jako pani. Kolednici chodili koledovat od
domu k domu a dostavali za to malou vysluzku. Dnes se lidé

navstévuji, a to predevsim bez oznameni.



V dob¢ vanocni oslavite i Novy rok. Silvestr se diiv neslavil 31.
prosince, ale v ¢ervnu. JelikoZ tyto oslavy byly v pohanském
duchu, zrusily se. Pied silvestrovskou oslavou bychom méli
doma uklidit a pfipravit se na novy rok. V minulosti chodily
Ometacky a ometaly plotny, aby se zde nedrZelo neStésti.
Oslavy Nového roku s sebou nesou mnoho nastrah, tak si
davejte pozor, protoze jak na Novy rok, tak po cely rok. Vanoce
kon¢i s ptichodem Tti krali— 6. ledna. Po domech chodi
KaSpar, Melichar a Baltazar a na dvefe piSou
pismena K+M+B spolecné s rokem. Mysleli jste si, Ze se jedna
o jejich inicialy? Jde o latinsky nazev Christus mansionem

benedicat — ,,Kristus zehnej tomuto domu*.

Vanoce ve svete

USA = Vanoce jsou v Americe velmi oblibenym svatkem.
Domy a dvorky zdobi riznym osvétlenim a hlavni postavou je
Santa Claus s jeho soby. Darky se rozbaluji 25. prosince. Na
veceti se podava krocan, stejn¢ jako na Den diklivzdani.

Rusko = V Rusku je to s Vanoci trochu jinak, protoze jejich
Vanoce zacinaji 6. a 7. ledna. VétSina Rusi tak oslavuje
piredevsim Novy rok. DéEti pod stromeckem ,,jolkou’ maji darky

od Dédy Mraze, ktery pfijel na sanich z Cukotky.



Miexiko = V Mexiku byste té¢Zko hledali vano¢ni stromky, jaké
zname my. Dovoz stromkil z Kanady je pomérné nakladny, a
ne kazdy si je mize dovolit, a tak nasli nahradu. Jedna se o
velkou hlinénou nadobu. Tu naplni hrackami nebo sladkostmi,
poté ji ozdobi pefim a povesi
v domé¢. Déti nadobu hledaji a
poté se ji pokousi rozbit, aby
dostali hracky ven.

Asie = Vano¢ni svatky a
tradice mnoh¢ asijské staty
ptevzaly od zapadu. Santa
Claus nebo svételné

dekorace, podava se krocan

nebo v Japonsku KFC kure.
Vanoce mnozi znich travi v nakupnich centrech nebo
Vv restauracich. Vice slavi Novy rok, na ktery se peclivé

ptipravuji.



Vanocni skritci — éteni na Vinoce

Kdysi davno se za horami a dolinami v hustém zasnézeném lese
schovavala mal4 krajinka. Krajinka to véru obycCejnd nebyla.
V kouzelné vesnici plné drobnych domkti jsme mohli narazit na
tvory zndme jako vanoc¢ni skfitci.

Tyto zdhadné bytosti mély zahnutda ouska, Cervené obleky
poseté tipytkami a na drobnych nozkidch mély legracni zelené
boty. Vanocni skfitci byli stale St’astni. Na Vanoce méli velmi
dalezity Ukol, museli pfinést na svét kouzlo Vanoc, starali se

totiZ o vSechny vanocni dary a zazraky, o kterych lidé¢ snili.

Kazdy rok, kdyZz zima =zacala alidé se uZ nelprosné
pripravovali na pfichazejici svatky, skiitci se v lese
shromazd’ovali a vymysleli plan, jak zvladnout Vanoce. Kazdy
sktitek mél svij ukol, ktery musel splnit. Kazdy mél vSak jiny.
Skiitek SniZek se staral o to, aby byla zima chladna a vSichni
objevili kouzlo sné¢hu. Samoziejmée v zemich, ve kterych snézit
pres zimu ma. Skfitek Svétylko dbal na to, aby se kazdy
stromek a ulicky meést krasné tipytily ve svétle Vanoc. Dalsi
vesely skiitek se jmenoval Stistko. Ten se staral o to, aby zadné
dit¢ nebylo o Vanocich smutné aaby v kazdé rodin¢ znali

radost. Kazdy chce pifece darky, ale mnohdy je nedostane
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viechny. A pravé tehdy pfib&hl do domku maly skfitek Stistko,
zamaval kouzelnymi rucickami a pomohl détem, aby se
radovaly ze vSeho a byly skromne. A pak se opét vyparil a Sel

kouzlit tam, kde ho potiebuji.

Ale letos se stalo néco, s ¢im ostatni sktitci nepocitali. Jeden
skiitek byl velmi smutny. A vanocni skfitci pfece smutni
nebyvaji. Skfitek jménem Zazrak jako kdyby ztratil jiskru
Vianoc. A kdo tedy prinese zazraky do srdci lidi po celém sveéte?

To skiitci museli zménit!

. Reknéte mi, moji mili skiitci, jak vnesu zazraky do rodin, kde
jsou déti zlobive?* zeptal se jich smutn€ Zazrak a pokracoval
dal: ,,A jak pomiizu détem, kter¢ uz nevéti na zazraky Vanoc?*
zeptal se smutné.

Skftitci se zamysleli: ,,Kdyby nebyly zazraky, déti by nevérily
na Vanoce! Kdybys jim neukazal, Ze zazraky se dé&ji!* tekl
jeden skiitek.

,,Kdybys nebyl ty, sktitek Zazrak, déticky by nevidély zazraky
kolem nich. Jak vesele koledy zné&ji a jak se 0 Vanocich maji
vSichni radi. To jsou ty zazraky, které jim davas,* fekl dalsi.
Zazrak si utfel slziCky a zamyslel se: ,,Mo0znd mate pravdu!*
fekl nakonec. Postupné zacal sktitek opét pocitovat teplo ve

svém srdci a znovu objevovat radost ze zZivota. MoZna maji jeho
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kamosi skute¢né pravdu. Bez néj by d€ti na zazraky nevérily.
Zacal si uvédomovat, jak dtlezita je jeho role na svatky a jak
mnoho znamena jeho ptitomnost pro svatecni obdobi.

Vianoce se uz netprosné blizily a skfitci se vzdy zjevili tam, kde
jich bylo tifeba. A tak se vSichni pustili do prace. Zazrak
po boku ostatnich sktitkii rozdaval zazraky 1 tam, kde na né déti
nevetily. Jejich spole¢né tsili vytvorilo ta nejizasnéjsi vanocni
piekvapeni, jaka lidé kdy zazili. Snézilo tam, kde uz dlouhé
roky o snéhu ani nesnili. O to se postaral skfitek Zazrak spolu
se skfitkem Snizkem. Stromecek se tipytil v rodin€, kde uz
davno zapomnéli na Vanoce, adcti, které na darky ani
nepomyslely, je skutecné dostaly.

A tak uz sktitek Zazrak nebyl smutny diky svym pratelim, kteti
mu ukazali tu spravnou cestu. VSichni spolu rozdavali radost
tam, kde je potteba, a diky nim byly Vanoce kouzeln¢ a krasné

jako nikdy predtim.
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1 Y% Trénujeme pamer’

1. Odkud pochazi tradice zdobeni vanocCniho stromecku?
Poradime, ze stejné zemi vdécime za adventni vénec.

a) Némecko

b) Rusko

c) USA

2. Co znamena advent pro kiest’any?

a) zaver liturgického roku

b) zacatek liturgického roku

C) jedna se o postni obdobi

3. Advent mimo jiné symbolizuje takeé dand barva. Jaka to je?

a) fialova

b) zelena

C) oranzova

4, Tteti svicka na adventnim vénci by méla byt?

a) stiibrna — protoze se zapaluje o stfibrné ned¢li

b) fialova — jako je i advent sam

C) rizova — jedna se o svicku pratelstvi

5. Kterou svicku diive lidé zapalovali a Stédrém dnu na
adventnim vénci?

a) patou, symbolizuje JeziSe Krista

b) pfeci tu ¢tvrtou

C) zadnou, neni potiebu

6. U tradice adventniho vénce jesté chvilku zistaneme. Kde
najdeme ten nejvetsi na svete?

a) Salzburg

b) Berlin

c) Mariazell
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7. Pro€ slavime sv. Barboru?

a) Vérila v Boha i pies otctiv zakaz, ten ji nakonec stal hlavu.

b) Sitila dobro, pomahala chudym i nemocnym, aZ ji samotné
nezbylo viibec nic.

Cc) Zalozila n€kolik utulka a hospict.

8. Pohadka Ti1 ofiSky pro Popelku je prost¢ vanocni
klasikou. Vite, kde se natacela scéna, kde Popelka ztratila
sviyj strevicek?

a) zamek Hohenschwangau

b) zamek Neuschwanstein

C) zamek Moritzburg

9. Vanoce milujeme snad vSichni. Vlivem naboZenstvi se ale
po celém svété neslavi. A nas zajima, kde je neslavi 24. ani
25. prosince?

a) Dominikanska republika

b) Cina

c) Bahamy

10.U naSich sousedi v Némecku nad€luji darky hned dvé
kouzelné¢ bytosti. ZalezZi totiz na daném regionu. Kdopak to
je?

a) Chriskind a Déda Mraz ‘

b) Santa Claus a Chriskind ‘

¢) Chriskind a Weihnachtsmann

Spravne odpovédi: 1a, 2b, 3a, 4c, 5a, 6¢, 7a, 8c, 9b, 10c.
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13

Obzalovany byl pfedvolan k soudu o Véanocich. Soudce se pta
piedvedené¢ho muze: ,,Za co jste tady?*
,,Za predcasné vano¢ni nakupy.*

7 Smejeme se

,, 10 piece neni zadny prestupek. Jak brzy jste nakupoval?*

,,DvE hodiny pred zacatkem otviraci doby.*
e ———

Vicak se diva na vanocné vyzdobenou jedlicku v obyvaku a
zasnéné si povzdechne: ,,M1Uj pan je jednoduse nejlepsi. Ktery
pes muze fict, ze ma doma zachod, a jesté s elektrickym

osvétlenim?“ R

Pani ucitelka se pta Pepicka: "Pepicku, co jste méli letoSni
vanoce pod stromeckem?"

A Pepicek odpovi: "Stojan, pani ucitelko."
e —

Jenda pise Jeziskovi: "Mily Jezisku, mam malé kapesné, a proto
mi, prosim, piines pod stromecek bubinek, trumpetu a pistoli na
vodu. Dédecek mi da penize, abych nebubnoval, starsi sestra mi
da penize, abych netroubil, a bracha mi da penize, abych po ném
nestfikal vodou."

e ——

Povida Pavel kamaradovi: ,,Ja se tak t€Sim na Vanoce.*
,,Jo dostanes tolik dark(?

,» 10 ani ne, ale nebudu se muset koupat, protoZe ve vang je
kapr.*
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g; X? Vanocni

Frana Sramek

Po sné¢hu piijdu Cistém, bilém,
Hru v srdci zvonkovou.
Véano¢ni zem¢ je mym cilem.

Az hvézdy vyplovou,

Tu budu blizko jiz. A budu jesté bliz,

AZ nocni pijdu tmou.

Tu ztichnu tak, jak housle spici,
a maly, nahle détinny,
a Vv rukou Zmole beranici,
vCarovan v ticho mytiny,
tu budu blizko jiz. A budu jeste€ bliz, XCK

X

svych slz az piejdu bystfiny.

Mir ovane mne, jak by z chléva,
V némz viil a oslik klimaji,
Svételka stiiknout zprava, leva,
Noc modra vzlykne Salmayji,
Tu budu blizko jiz. Ach, jsem tak blizko jiz,

Snad pastyfi mne poznaji..
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“rJak Jsme se meli v listopadu

Vyrabéli jsme na Vanocni
jarmark. A travili cas
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Uspotadali jsme si

Svatomartinskou

kavarnicku a uzivali
jsme si wellness a
pravidelné cviceni.
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A t&sili jsme se s Jenny a
s Kuliskem.
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KRASNE VANOCE VAM VSEM I
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