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MILE CTENARKY, MILI
CTENART,

Nejkratsi mésic v roce unor je za nami. Bfezen nam pfinese tolik

o GRS L
{ » :

ocekavané jaro a teplejsi pocasi,
1 kdyz se zima jeSt¢ tfeba
nevzda. Na zahradkach se
pomalu zacinaji objevovat prvni
jarni kvétinky, mezi které patii
snezenky, bledule, zluté
taloviny, ¢emefice nebo petrklice. Také slunicko bude mit vetsi
sflu a doda nam tolik potfebnou energii a dobrou naladu. Urcité
se vSichni moc tésime, ze se potkame venku na prochazce nebo si
posedime u jezirka na lavicce. Cekd nas také prvni jarni den,
zména zimniho ¢asu na letni. V tomto Mésicniku st muizete precist
néco malo o kloboukové etiketé, také o tom, jak se maji sovy a co

vsechno vam potési oko pii cesté do Litomysle.

Prejeme Vam krasné jarni dny a
usmév na tvafi ©

Z.a kolektiv autori Dana

Matouskova a Eva Plivova

Vase socialni pracovnice



CO NAS CEKA V BREZNU

Vatery 4. 3. od 14.00 hod. — ZAZITKOVA
NAVgTEVA SOVI(V:EK — nenechte si ujit setkani s pani

Viktorii a jejimi sovami. Sejdeme se v télocvicné ve 4. patfe

budovy B.

Ve &tvrtek 6. 3. od 13.30 hod. —- KAVARNICKA K

A4
MDZ — zveme Vis na spoleéné setkan{ k oslavé svatku viech

zen © Pfipomeneme si, jak se tento svatek slavil v davnych

dobach. Sejdeme se v jidelné v 1. patfe budovy B.
V utery 11. 3. 0d 13.30 hod. - MUZIKOTERAPIE

S VERKOU - Piijd'te si zanotovat zniamé lidové pisnicky do
télocvicny ve 4. patfe budovy B.

Ve stfedu 19. 3. 0d 9.15 hod. — SETKANI S DETMI
7 MS HNATNICE - V ramci mezigeneraéniho setkavani si
pro nas pfipravily pasmo pisnicek a fikanek. Sejdeme se v jidelné
v 1. patfe budovy B.

Ve &tvrtek 20. 3. od 14.30 hod. - KLOBOUKOVY

PLES - Prijd’te se pobavit na tradi¢ni a stylovy domovsky ples.

K poslechu a tanci nam zahraje pan Salda. T¢sime se na Vas v 1.

patfe budovy B.



Nezapominejte na pravidelna cviceni
v télocvicné vzdy od 8. 30 hod.:

Pondéli —joéga se Sarlotou
Utery — skupinové cviceni s Mart’ou pro obyvatele
z budovy B

Stfeda — skupinové cviceni se Sarkou pro obyvatele
z budovy A

Ctvrtek — wellness pro obyvatele z budovy B
Patek — wellness pro obyvatele z budovy A

Kazdou sobotu probiha od 14 hod. MSE SVATA

v télocvicne ve 4. patfe.

m zZMENA CASU!I!

ZE SOBOTY 29. 3. NA NEDELI 30. 3. VRATIME
HODINOVOU RUCICKU ZE TRI HOD. NA DVE

—




Vazeni obyvatelé,
od 24. 2. 2025 doslo k upravé pokladnich hodin v depozitni
pokladné. Nyni je mozné provadét vklady a vybéry kazdé

pondéli od 9 - 11 hod.
a

¢tvrtek od 13 - 15 hod.

Pani Mikulova je rada s Vami a tak ziska vice ¢asu na to, abyste se
mohli spolecné tésit pfi aktivitach castéjr. Dékujeme  za

pochopeni.

Zaroven bychom Vs radi upozornili na zménu ¢asu pro podavani
vecefe: vtydnu od 3. 3. 2025 do 9. 3. 2025 budou vecefe
podavany v 17. 30 hod. Jde o podnét vzesly z dotaznikového
setfen{ a budeme testovat, jestli je zména s ohledem na dalsi
cinnosti z denntho harmonogramu proveditelna. Po tydnu bude
zkusebni rezim vyhodnocen a jeho vysledcich Vas budeme
informovat. Zkusebni tyden nebude pro personal jednoduchy,

dékujeme Vam proto za trpélivost.



PRANOSTIKY NA BREZEN

» Bfezen, za kamna vlezem.

» Bfeznovy snih skodi polim.

» Suchy bfezen, mokty maj — bude humno jako raj.

» Hfiman{ bfezna mésice znamena vesely a urodny rok.

» Kdyz v bfeznu hfmi, ve stodolach se tmi.

» Bfeznové slunce ma kratké ruce.

» Bfezen bez vody — duben bez travy.

> Jestli bfezen kozich stahl — duben rad by po ném sahl.

» Studeny marec, mokty
maj - bude humno jako
raj.

» V bfeznu prach — jisty
hrach.

BREZEN

je podle gregorianského kalendafe tfeti mésic v roce. Ma 31 dni.
Cesky nazev mésice se odvozuje od bfezosti samic zvifat. Druhy
vyklad odkazuje na raseni bfiz. V mnoha evropskych jazycich je
nazev mesice (anglicky March, némecky Marg, slovensky Marec)
odvozen od latinského Martius, coz bylo pojmenovani podle
mytologického Marta, boha valky a zemédélstvi. V tento mésic se

také bojeschopni fimsti obcané schazeli se za hradbami Rima na
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Gregori%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kalend%C3%A1%C5%99n%C3%AD_m%C4%9Bs%C3%ADc
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C5%99ezost
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C5%99%C3%ADza
https://cs.wikipedia.org/wiki/Angli%C4%8Dtina
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C4%9Bm%C4%8Dina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sloven%C5%A1tina
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADmsk%C3%A1_mytologie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mars_%28mytologie%29
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADm

* 0

Martove poli. Po zimé zacinalo obdobi pfithodné pro vedeni boja
a trvalo do fijna.

V fimském kalendafi byl bfezen pavodné prvnim mésicem v roce,
nebot’ zima byla obdobim bez mésict. V roce 713 pf. n. L. fimsky
kral Numa Pompilius do kalendafe zaclenil 1 leden s unorem jako
posledni dva meésice roku. Na pocatku roku (1. a 15. bfezna) volil
fimsky lid dva konzuly. V roce 153 pf. n. I. museli byt konzulové
z vojenskych divodi zvoleni o dva mésice dfive a pocatek roku
se proto posunul na 1. leden.

Bfezen zacina vzdy stejnym dnem v tydnu jako listopad a v
nepfestupny rok jako unor.

Astrologicky je Slunce asi prvni dvé tfetiny bfezna ve znameni Ryb
a zbytek meésice ve znamen{ Berana. V astronomickych terminech
zacina v souhvézdi Vodnare a konci v souhveézdi Ryb. Mezi 19. a
21. bfeznem nastava na severni polokouli jarni rovnodennost.
Slunce pfi svém zdanlivém roc¢nim pohybu protina svétovy rovnik
a pfechazi z jizni polokoule na severni. Konci astronomicka zima
a zacina jaro. Na severnim polu poprvé v roce vyjde Slunce, konci
polarni noc a zacina polarni den. Na jiznim polu je to naopak.

Ve vétding evropskych zemich véetné Ceské republiky se poslednf
bfeznovou nedéli méni zimni ¢as na letni. V Cesku se tak rano ve
2.00 hodiny stfedoevropského casu prechazi na 3.00 hodiny

sttedoevropského letniho casu.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Martovo_pole
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADmsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Numa_Pompilius
https://cs.wikipedia.org/wiki/Leden
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Anor
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADmsk%C3%BD_konzul
https://cs.wikipedia.org/wiki/153_p%C5%99._n._l.
https://cs.wikipedia.org/wiki/Listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99estupn%C3%BD_rok
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slunce
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ryby_%28znamen%C3%AD%29
https://cs.wikipedia.org/wiki/Beran_%28znamen%C3%AD%29
https://cs.wikipedia.org/wiki/Souhv%C4%9Bzd%C3%AD_Vodn%C3%A1%C5%99e
https://cs.wikipedia.org/wiki/Souhv%C4%9Bzd%C3%AD_Ryb
https://cs.wikipedia.org/wiki/Severn%C3%AD_polokoule
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rovnodennost
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rovn%C3%ADk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zima
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jaro
https://cs.wikipedia.org/wiki/Severn%C3%AD_p%C3%B3l
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%A1rn%C3%AD_noc
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%A1rn%C3%AD_den
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ji%C5%BEn%C3%AD_p%C3%B3l
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zimn%C3%AD_%C4%8Das
https://cs.wikipedia.org/wiki/Letn%C3%AD_%C4%8Das
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99edoevropsk%C3%BD_%C4%8Das
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99edoevropsk%C3%BD_letn%C3%AD_%C4%8Das

Byvaly casy, kdy pokryvka hlavy ukazovala na spolecenské
postaveni a vyjit bez ni na ulici nepfipadalo v tivahu. Cisat Rudolf
I1. kloboukem dokonce nahrazoval kralovskou korunu. Dnes se
vsak najde jen hrstka odvazlived, ktefi klobouk povazuji za
podstatnou soucast svého outfitu.

Ackoliv jeho historie saha podle dochovanych archeologickych
nalezt az do starovéké Mezopotamie, o rozkvétu v Evropé se da
mluvit od 15. stoleti. A jest¢ v pribéhu minulého stoleti bylo
nepfipustné, aby zena vysla z domu prostovlasa. Klobouk hral v
oblékani klicovou roli a patfila k nému i dualezita pravidla.
Pripomente si trochu historie a zaklady etikety, které muzete v
soucasnosti vidét snad jen v dobovych filmech ¢1 seridlech, a
zjistéte, jaké  pokryvky  hlavy  patii ~momentalné k

nejvyhledavanéjsim.

BILA PANI I NAPOLEON

Pocatky kloboukové éry by se, zvlasté u dam, daly shrnout
jednoduse: Cim vétsi, tim lep$i. Stiedovéké Zeny nosily hennin,
vysoky kuzelovity cepec s prihlednym zavojem, jehoz délka
dosahowvala casto az na zem. Pfesn¢ takovym se pysnila 1 bila pani
z Ceskych povésti. Klobouk obycejné meéstanky byl mnohem
nizsi. A nezahaleli ani muzi. Cisaf Rudolf II. Habsbursky (1552—

1612) st nasazoval klobouk obcas misto panovnické koruny a
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https://www.novinky.cz/kultura/filmy-serialy/clanek/10-tipu-na-filmy-pro-pametniky-ktere-pobavi-i-mladsi-rocniky-40310986
https://www.prozeny.cz/clanek/mikulov-s-bilou-pani-a-nespravedlive-popravenym-zidem-58797
https://www.prozeny.cz/clanek/mikulov-s-bilou-pani-a-nespravedlive-popravenym-zidem-58797
https://www.prozeny.cz/clanek/proc-mela-hrabenka-stradova-ruce-od-krve-55495

extravagantnimi  modely  proslul 1 vojevidce Napoleon
Bonaparte (1769-1821) — za svou patnactiletou kariéru vysttidal
zhruba 120 dvourohych kloboukd.

PRVNI CYLINDR

Traduje se, ze obchodnik John Hetherington zptsobil ohromny
poprask, kdyz v roce 1797 pfedvedl v londynskych ulicich cylindr,
ktery sam navrhl. Nikoho s tak napadné vysokym kloboukem do
té chvile Londyniané nevidéli a zacali panikafit. At’ uz se jedna o
drb, nebo pravdivou historku, fakt je, ze se tato pokryvka hlavy
stala do tficatych let 20. stoleti vyhledavanou polozkou
kazdého gentlemana. Mezi slavné fanousky patfil Hans Christian
Andersen (1805-1875), Abraham  Lincoln (1809-1865) nebo
tteba animovany strycek Skrblik. Dnes se cylindr nosi zcela

vyjimecné, a to k fraku pfi formalnich pfilezitostech nebo jako

soucast kostymu na maskarni bal.

POPULARNI KLOBOUKY

Cylindr pozdéji nahradila nizsi bufinka, bez které si snad nikdo
nedovede predstavit Charliecho Chaplina (1977) ¢i  televizni
postavicku pana Tau. Koncem 19. stoleti se na trhu objevil
klobouk, ktery se postupem doby stal nejoblibenéj§im na svété: je
to typ fedora. Charakterizuje ho Siroka krempa a rovna koruna

promackla z obou stran. Zprvu patfil pouze do damského Satniku


https://www.televizeseznam.cz/video/vylety-do-minulosti/triumfalni-navrat-napoleona-bonaparte-do-parize-20-brezen-1815-63787080
https://www.televizeseznam.cz/video/vylety-do-minulosti/triumfalni-navrat-napoleona-bonaparte-do-parize-20-brezen-1815-63787080
https://www.prozeny.cz/clanek/trendy-v-panske-mode-aneb-kdo-jsou-muzi-kteri-maji-styl-54876
https://www.prozeny.cz/clanek/mista-ktera-jinde-na-svete-nenajdete-mate-je-na-dosah-65117
https://www.prozeny.cz/clanek/mista-ktera-jinde-na-svete-nenajdete-mate-je-na-dosah-65117
https://www.novinky.cz/zahranicni/amerika/clanek/lincolnuv-cylindr-ma-dostat-prezidentskou-knihovnu-z-dluhu-14663
https://hry.seznam.cz/hra/disneys-duck-tales
https://www.novinky.cz/koktejl/clanek/chaplinova-hulka-a-burinka-se-prodaly-za-100-tisic-dolaru-150284
https://www.novinky.cz/kultura/filmy-serialy/clanek/nemecka-televize-zacne-na-podzim-vysilat-nove-dily-pana-tau-40332303
https://www.prozeny.cz/clanek/doplnky-v-panskem-looku-motylek-kovbojky-i-stylove-sle-68530

a az od 20. let minulého stoleti jej do své skfiné zafadilo 1 muzské

pokolent.

KLOBOUKOVA ETIKETA

Na znameni ucty ¢i pozdravu se panské klobouky smekaly,
samozfejmy byl 1 jemny tklon hlavy (vzpomente na Hercula
Poirota). Muzi pokryvku hlavy snimali rovnéz pokazdé, kdyz se
dali s nékym do fedi, kdyz vstoupili do mistnosti, pfi svatebnich
obfadech, pohtbech i statni hymné. To ostatné plati dodnes.

Klobouk by méli v restauraci nebo na navstéve povesit na vésak,
v ostatnich pfipadech drzet v ruce. Na slavnostni vecefi ¢i v
divadle (neplati pro 16ze) by v klobouku nemc¢la sedét ani zena.
Pokud se ovSem nejedna o fascinator — vyrazny doplnek
upevneny sponkou ¢1 celenkou, ktery je povazovan za
spolecenskou variantu damské pokryvky hlavy. I v tom pfipadé je
ale tfeba vzdy myslet na to, aby napfiklad v divadle vidéli na jevisté

rovnéz lidé sedici za vami.
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https://www.prozeny.cz/clanek/nejlepsi-serialovi-detektivove-vsech-dob-kojak-ci-barnaby-69235
https://www.prozeny.cz/clanek/nejlepsi-serialovi-detektivove-vsech-dob-kojak-ci-barnaby-69235
https://www.zbozi.cz/hledani/?q=fascin%C3%A1tor

Sovy jsou pfedevsim nocni dravci, coz znamena, ze lovi v noct. K
tomuto ukolu jsou dokonale pfizpisobeny. Maji diskovity oblicej,
ktery je velky a zplostély, s ocima blizko u sebe, které sméfuji
dopfedu a umoznuji jim binokularni vidéni. Oc¢i maji velké,
dodavaji jim tzv. moudry vzhled a tcinné sbiraji a zpracovavaji
svetlo. To jim umoznuje dobré nocni vidéni, ale nebrani jim to ani
v tom, aby dobfe vidély ve dne.

Pustik obecny

Pustika obecného miuzete objevit 1 v blizkosti svého domova,
nejrad¢jt vSak obyvaji listnaté a smisené lesy, rizné parky nebo
hibitovy, kde maji nekonecnou zasobu klidu. Pustik obecny je u
nas asi nejrozsifenéjsi druh sovy. Poznate jej podle mohutné,
kulaté hlavy, kratkych nohou, které jsou opefené a kratkého ocasu
a kfidel. Hlavni poznavaci znameni pustika jsou vsak hnédé az
cerné oci — kromé pustika bélavého a sovy palené maji vSechny
ostatni sovy duhovku o¢i do zluta. Mize se dozit az osmnactt let.
Pustika nejcastéji uslysite od ledna do bfezna, vyjimecnéjt 1 v

breznu.

11



Sova palena

Sovy palené jsou nejrozsifenési ze vSech druht sov na svété a
poznate je jednoduse diky jejich srdcitému tvaru obliceje. Obyvaji
sirokou §kalu stanovist’ od venkovskych po méstské. Obvykle se
vyskytuji na otevienych stanovistich, jako jsou pastviny, baziny a
zemédélska pole. K hnizdéni potfebuji dutiny, jako jsou duté
stromy, dutiny ve skalach a na bfezich fek, hnizdni budky, jeskyné,
kostelni véze, stodoly a stohy sena. Pary sovy palené casto
vyuzivaji staré hnizdo, které je obsazeno jiz desitky let, misto toho,
aby st stavély nové. Dozivaji se zhruba 2 let, takze zacinaji hnizdit
uz v jednom roce. Sovy palené se dorozumivaji pomoci vokalizace
a fyzickych projevi. Sovy, které jsou jest¢ v hnizdé, vydavaji
nckolik vyraznych zvuka, které pouzivaji k vyjadfeni nepohody,
pfi hledani pozornosti a pfi hadkach se spolu hnizdicimi. I
mlad’ata se ozyvaji chraplavym volanim.

Sycek obecny

Sycka obecného lze pozorovat za dennfho svétla, obvykle sedi na
vétvl stromu, sloupu nebo na skale. Je vyjimecny tim, ze casto lovi
ve dne. Sycek obecny ma bilé oboc¢i nad hezkyma zlutyma,
stkmyma ocima, které ji dodavaji pon¢kud pfisny vyraz. V letu ma
dlouha, zakulacena kfidla, rychlé udery kfidel a leti s mirnym
vlnénim. Ma rad nizinné zemédélské oblasti s zivymi ploty a haj,
parky a sady. Nejbéznéjsim volanim sycka je ostré stézujici si ,,ky-
au®, které klesa ve vysce a opakuje se.
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Kulisek nejmensi

Je nejmensi sova v Evropé¢. Je tmavé cervenohnédy az Sedohnédy,
se skvrnitymi boky a polovinou bilého kruhu na zadni strané¢ krku.
Tento druh se vyskytuje v lesich severni a stfedni Evropy az po
Sibit, ale také u nas v Cesku. Jedna se o usedly druh, coZ znamena,
ze dospélci se v jeho arealu vyskytuji po cely rok. Vyjmkou
mohou byt kruté zimy, kdy se dospéclci mohou sté¢hovat na jih.
Mlad’ata druhu se obvykle sté¢huji na podzim nebo v zimé. Vola
jasnym hlasem, jako by foukal do magnetofonu. Po kazdém tonu
casto nasleduje rytmicky tfislabi¢ny pfizvuk o cely ton hlubsi nez
prvni ton.

Syc rousny

Ma udiveny vyraz. Je to mala sova s velkou, hranatou a skvrnitou
hlavou. O¢t ma jasné zluté a diky tomu vSemu jej pomérné
jednoduse poznate (pokud tedy budete mit to Stésti se s nim
setkat). Syc rousny se pfilis nevyskytuje v otevieném prostoru. Je
vyhradné nocni, den travi ukryty v hustych smrcéinach nebo v
dutjch stromech. Zivi se pfedeviim hlodavel. Kvali svim
zvyktim v ustrani byva pfehlizen a snadno se zaménuje se svym
béznéjsim piibuznym pustikem obecnym.

Kalous usaty

Kalous usaty patii mezi stfedné velké sovy. Maji dlouha,
zakulacena kfidla a dlouhy ocas. Kfidla jsou tak dlouha, Ze se jim
v sed¢ na hibet¢ kfizi. Rozpéti kiidel dospélych jedinci se
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pohybuje od 90 do 100 cm. Kalous usaty je hnédoSedy se svislymi
pruhy. Na obliceji ma svétlé skvrny, které vypadaji jako oboci, a
bilou skvrnu pod zobakem. Kalous usaty ma cerny zobak,
oranzové nebo zluté oci a jejich nohy a prsty jsou pokryty pefim.
Ma dlouhé nacernalé chomacky, které vypadaji jako usi, ale ve
skutecnosti jsou to jen peficka. Samice kalouse usatého jsou
obvykle mnohem vétsi nez samci a mlady kalous usaty vypada jako
dospély jedinec, ale ma jemnéjsi a volnéjsi pefi. Jsou nejstihlejsi ze
vsech sov. Tento tvar jim pomaha skryvat se pred predatory. Kdyz
kalous usaty sedi, roztahne t¢lo a zplostl pefi, aby vypadal jako
vétve stromu. Spatfit jej lze v pasech stromu podél potoku, v
malych stromovych hajich, houstinach obklopenych mokfady, na
pastvinach nebo v bazinach.

Pustik bélavy

Tato sova je védecky pojmenovana podle pohofi Ural, které je
obecné povazovano za pfedel mezi Evropou a Asii. Jeho areal
vsak neni omezen pouze na pohoii Ural, vyskytuje se velmi casto
1 u nas. Pustik bélavy ma pozoruhodny binokularni zrak, diky
némuz vidi kofist na velkou vzdalenost 1 za zhorsSenych svetelnych
podminek. Protoze v§ak ma oci zcela fixované na mist¢, ma pustik
bélavy schopnost otacet hlavou az o 270 stupnd, aby vidély kolem
sebe. Jednou z nejzajimavéjsich skutecnosti je, ze tento druh ma
jedny z nejvétsich usi v poméru k velikosti téla ze vSech sov.
Unikatné tvarované oblicejové disky slouzi k nalevkovitému
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veden{ zvukd smérem k usim. Maji také tfi rizna ocni vicka, ktera
chrani jejich oci.

Vyr velky (Bubo Bubo)

Zije v celé Evropé a Asii. Tyto sovy maji velmi velké rozpéti kifdel
a Jsou znamé svyma jasnc oranzovyma ocima a chomacky pefi na
hlavé. Jejich vyraz pasobi trochu nastvané. Vyi1 jsou dravi ptact, a
pfestoze mohou zit v mnoha riznych prostfedich, hnizda si casto
stavi ve skalnatych oblastech. Mohou si oddechnout, protoze je
nelovi zadna jina zvifata. Jedinym problémem, kterému mohou
celit, je soupefeni o potravu s jinymi ptaky. Protoze nemaji zadné
znamé predatory, mohou se dozit vysokého véku. Ve volné
pfirodé se sovy mohou dozit témét 20 let 1 vice. Pokud vyr velky
zije v zajeti a ne ve volné prirodé, muze se dozit vice nez 50 let.
VyreCek maly

Je jednim z mensich zastupct celedi sovovitych, je dokonce mensi
nez pustik obecny. Je to jedna z mala evropskych sov, ktera v zimé
opousti sva hnizdisté a st¢huje se na jih. Jeho jméno je vystizné, je
totiz skutecn¢ maly. Vyskytuje se nejcastéji v Sedohnédé barve se
svétlej$im obli¢ejem. Casto ma vyobrazené V nad zobdkem a mezi
ocima, které jsou jasné zluté. Samci a samice na sebe casto volaji

sttedné¢ az nizko ténovanym jednoduchym nebo opakovanym

tonem ,,kyo — kyo*.
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Kalous Pustovka

Na rozdil od vétsiny sov mtze byt tento stredné¢ velky ptak casto
pozorovan pfi lovu béhem dne, hlavné za svitani a za soumraku,
a to zejména na zemédélské pidé a v travnatych, bazinatych a
viesoviStnich oblastech. Dospéla sova kalous pustovka ma
kulatou hlavu a kratky krk. Ma vyrazné, velké pronikavé zluté oci
obkrouzené cernym prstencem a svétle hnédé nebo bélavé
zaoblené skvrny obklopujici horni ¢ast obliceje a cela.

? Ceho se sovy boji?

Vyzkumy naznacuji, ze sovy postradaji skutecny pocit strachu.
Intenzivni lidské zvuky, jako je tleskani a kfik, sovy zneklidnuji a
pravdépodobné je vyplasi i nahlé zablesky jasného svétla.

? Jak dlouho sovy Ziji?

Sovy se ve volné prirodé dozivaji v praméru 5-12 let, v zajet jesté
déle. Délka zivota sov se vyrazn¢ lisi v zavislosti na druhu, ale o
tom az pozdéji. Existuji také zfejmé rozdily v délce zivota mezi
sovami v zajeti a ve volné piirodé.

? Co si sovy mysli o lidech?

Prestoze st k lidem mohou vytvofit urcity druh dobrého vztahu —
je to jednoduse proto, ze sova vnima svého majitele jako nékoho,
kdo ji poskytuje potravu. Sovy se k lidem nechovaji laskyplné ani

pratelsky a nedokazou st takové emoce vypéstovat.
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? Co sovy nejéastéji jedi?

Hlavni potrava do znac¢né miry zavisi na druhu sovy. Nékteré sovy
se ztvi pfevazn¢ hmyzem, zatimco jiné se zivi hlavné mysSmi,
pénkavami a hrabosi. VEtsi sovy, jako je vyr velky, se zivi zajici,

mladymi liskami a ptaky az do velikostt kachen a hrabosa.

MALY = VELKY VYLET

Co nam mulze staCit kradosti, spokojenosti a mnoha

vzpominkam.
V polovin¢ unora jsem jela sanitkou do Litomysle na zméfeni ocni
cocky pfed planovanou operaci. Byla to pro mne pfijemna zména
z nékolika mésicntho zimniho popojizdéni na voziku Domovem
dichodct s obcasnym pobytem 1 venku.

Byl slunecny mrazivy den, vSude lezela bila vrstva sn¢hu. Od
domova, kde se
buduje nova
pfistavba, jsme vyjeli
spodni casti meésta
kolem starsi zastavby.
Zahlédla jsem bywvalé

kovafstvi p.

Hornicka, prijezd ke
stadionu, patrovou vilu architekta a stavitele p. ToSovského,
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Technické sluzby, mihaly se 1 nové¢jsi budovy, az mé upoutal
nckdejsi 1 soucasny hostinec ,,U Malint“. Mezi mohutnymi
stromy v zahradé pamatuji kuzelnu, jako déti jsme béhaly hracam
stavét kuzelky. Ubehlo nékolik dom, u silnic je vilka nékdejsiho
uznavaného lékafe MUDr. Neklana Velebila. Pamatuji jeho
drobnou, cilou pani, chodivala se svymi vrstevnicemi na
slavnostni  kaficko na namésti do hotelu Praha. Jejimi
spolec¢nicemi byly manzelka lodniho lékate MUDr. Hubalka,
Aninka Kocianova z Hutvaldu a Milena Kocianova. Ta byla
clenkou naseho ochotnického divadla, pozdéji 1 jeji dcera Milena
Cajankové a dnes pokracuje v rodinné tradici Zuzka Prichova.
Hotel Avion tvofi oblouk u odbocky k nadrazi, nasleduje
vyzkumny ustav bavlnafsky. Za nim Palackého sady se vzrostlymi
listnatymi stromy, v pozadi domky pod trati. ,Cermikovo
krejcovstvi® uz davno neplni svojt funkci. Stejné tak dim malife
pokojti pana Schelouga, posledni pfed trati, ptisob{ opusténc. Za
viaduktem je byvaly zavod Koventa, ze strany zastavka autobust
na Retovou i Litomysl. Za mostem se asi rozrostlo Vypocetni
stfedisko tak, ze az neni vidét na vchod do ,,Zvlastni internatni
skoly*.

Zahlédla jsem byvaly hostinec ,,V laznich®, pamatuji ho jeste
otevfeny, za nim je kaple sv. Jana Kititele s vézickou. Vzadu

vyvera pramen vody, ktery zasoboval obyvatelku staré chaloupky
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a odtékal podél cesty ,,Pod horou®. Za mého détstvi se tam na
svatek Jana Kititele konaly pouté s atrakcemi.

Pokracovali jsme podél vil, jdoucich az za zatacku proti lesu a
najednou se otevtel krasny pohled na celé nase mésto Usti nad
Orlici. Vytvarnik Zdené¢k Brozek tomu fikal ,,Betlém®. Pod silnici
bylo vidét bilou kaplicku Kfizové cesty nad nékdejsim hostincem
Mendrik a za okamzik jsme pfijeli lesnimi zatackami do mist ,,U
louceni. Na strom tam namaloval a zavésil obraz umélecky
kovatrsky mistr FrantiSek Becka. Ptvodni obraz byl uz poskozeny.
Na tomto mist¢ se loucili s méstem tkalci, kdyz odchazeli
prodavat utkané platno do vétsich mést. Dole bylo vidét hluboké
udoli vidét hluboké udoli, je tam ,,VI¢i studanka® s kovovou
hlavou vlka a sklenényma ocima. Z oteviené tlamicky mu vytéka
pramen vody. Prostranstvi kolem ma dnes novou upravu, kterou
uz neznam, ale bylo to oblibené misto prochazek rodin s détmi.
V diivéjsich dobach se tam hravalo 1 ochotnické divadlo.

V lese se mihaly zasnézené cesticky a slunicko prozafovalo les jak
na Marakovych obrazech. Ten se ale vic zaméfoval na letni a
podzimni obdobi. Brzy jsme vyjeli na oteviené prostranstvi
k Retivece. Dole v doliku je nékolik domu a zbytky rozpadlého
statku. Podél silnice jsou opravené domky, mensi policka a louky
ve stranich. Nasleduje Sloupnice, je Mala a Velka, projizdéli jsme
jt dost dlouho. Uprostfed ma vetsi prostranstvi jako namésticko,
jisté i prostor pro vice autobust. Sloupnice byla v Usti vyhldsena
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nejlepsim chlebem z okoli. Je tam mnoho péknych novych
rodinnych domkd, ast tam dobfe zije. Znamy je i Domov
dachodct.

Za Sloupnici se tahnou dlouhé siroké polnosti. Z dalky je vidét
nckolik statkd, byl tam 1 maly zamrzly rybnicek. Slunicko hfalo
pres okna sanitky, obloha byla blankytné modra, sem tam pluly
bil¢ oblacky jak na dalinach uasteckych betlémt, ffka se jim
,beranci®. Veliké lany poli a jejich rozlohu jsem u nas necekala,
pfipomnélo mi to vystavna pole na ,,Na Hané®, kde jsem v mladi
studovala a chodila na brigady, hlavné na fepu — cukrovku. Sbirali
se hodné brambory a na ,,Drahanské vrchoviné sazely smrcky.
Chmelové brigady jsme absolvovali také.

Pochazim z centra mésta Usti, ale vztah k ptidé mi tim zastal. Jako
dévce jsem jezdila za spoluzackami do venkovskych chalup
s muskaty v oknech a pobyvala §t’astné s nimi v pocetnych
laskavych rodinach. Pasly jsme kravy a husy kolem malych
oplocenych zahradek s kvétinami a zeleninou. O zivoté jsme
nevédely vibec nic.

Moc rada jsem jezdila na velky statek, tam bydlely moje dvé
kamaradky. M¢éli tam 2 koné, veétsi mnozstvi krav a na téch, kdyz
lezely, odpocivaly a pohupovaly se kocky, muselo je to pfijemné
hfat, to mé doslova fascinovalo. Ve stodole stalo malé auticko
,wAero®, vzadu mélo oteviraci kufr a tam jsme sedavali, kdyz se
jezdilo na pouté po blizkém okoli. Rodice, pfibuzni i1 bratr
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kamaradek byli moc hodni lidé, jedno dité¢ navic pro né nebyl
zadny problém, prestoze méli stale plné ruce prace, spoustu
zvifectva, pamatuji sueni travy a téch nadhernych kvétin po
loukach, kdyz se sekalo. V kotli se vafila svestkova povidla atd.
V hlavni svétnict byla rohova lavice, velky stil, na sténé jiz po
predcich tmavy kfiZ, z jedné strany Kristus, z druhé Panna Maria.
KdyzZ byly na stole Svestkové, st’avnaté, jesté teplé buchty (zvané
cthly), byl to nezapomenutelny okamzik. Dodnes na lasku vSech
rada vdécné vzpominam a s témi, ktefi ziji, se dodnes stykam.
Pracovitych lidi v zemédélstvi si trvale vazim, zvifatim se musi
rozumét a casto maji ke svym chovateldm bliz, nez lidé jeden
k druhému.

Hodné jsem odbocila, ale tfeba si nékdo ze ¢tenait rad se mnou
zavzpomina. Pokracujeme po silnici k Litomysli. Z dalky je vidét
zahradkafska kolonie a vpravo vystavni rodinné domky.

A uz je zde okouzlujici mésto Litomysl. Jeli jsme horni silnici a
kolem autobusového nadrazi a pfijizdéli k vratnici nemocnice.
Slunicko nas stale provazelo. Jsem na voziku, nijak lehka, spis
naopak, a tak se mnou mél pan sofér Hiibl a nase doprovodna
sestra Ivanka dost prace. Na fadu jsme pfisli brzy. Pan doktor 1
personal byli pfijemni a brzy jsme se mohli vratit zpét. Tentokrat
jsme jeli pfes namésti, domy s podloubim jsou doslova malebné,

nahofte je krasné vysoké sousosi, vétsSinou byva Marianské.
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Bylo vidét Spicatou vézicku probostského gotického kostela,
radnici, sochu Bedficha Smetany a dvé véze piaristického kostela
a zamecké zahrady. Nad zdi se objevil prostor, kde se hravala
donedavna divadla v pfirodé vdobé oslav ,Smetanovy
Litomysle.” A uz jsme opct nahofe na silnici u rozsahlych poli.
Jsou vidét budovy zemédélského druzstva a pracujici traktor. Pied
Sloupnici v udolicku jsem si vsimla domu s napisem ,,U
studanky®. Za Sloupnici vedla cesta loukou k Vickovu, kam jsme
jezdivali na jarni slavnosti Bohuslava Martint ,,Otvirani
studanek.“ Orchestr tam hral jeho znamé skladby a mistni
obyvatelé vzdy pfipravili dobré obcerstveni. V pozdéjsich letech
tam zajizdéli 1 autobusy.

A opét jsme byli v Retivece. Na kopei tam maji péknou malou
kaplicku s vézickou, vedle je asi marnice na malém hibitavku.
Minuli jsme dvé odbocky na Retovou a opét jsme v lese a budeme
sjizdét po serpentinach silnice. Dvakrat se mihnuly fady kaplicek,
bylo vidét 1 velky vodojem, pamatuji, kdyz se stavél. Ve strani nad
meéstem  je letity pavilon. Vpravo nasleduje cesta lesem
,Rehotfovim dolem®, dostaneme se i ke studance, kde Zil podle
povésti poustevnik Rehot. Prudkou cestou dojdete az do Retové,
maminka tam za valky chodivala p¢ésky ucit do Skoly, tenkrat nic
nejezdilo. Pod zatackou silnice pfibyly v mistech nékdejsi pily
nové stavby. Cemu dnes slouii nékdejsi dobfe prosperujici
okresni stavebni podnik, nevimr! Projeli jsme most, vpravo byla
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odbocka k mistnimu nadraz{ a posledni dim byla v détstvi nase
oblibena cukrarna ,,U Maresa®“ s nejvetsi pochoutkou -—
zmrzlinou. Pfi prochazkach do lesa nam ji rodic¢e doprali. Pamatuji
jest¢ usmévavou mladou pani MareSovou, v ozdobné malé
zastérce s krajeckou ve vlasech, obsluhujici zakazniky a pana
MareSe, jak nosi nékde ze dvora v cukrafské cepict vonavé
zakusky. Za viaduktem byvala masna, dnes je tam patrovy dim,
dalsich nckolik rodinnych domkt znamych dévcat. Za nimi byl
rodny dam sochafe Quido Kociana zbourany pro autodilnu Trio.
Mozaika s portrétem mistra od jeho syna byla sejmuta. Do
kovového ramu ji upevnil umélecky kovar Frantisek Becka a je
umisténa na Méstském ufadé UnO v prvni patie proti schodisti.
Bylo vidét hospuadku ,,U Babyky®, je postavena podle navrhu Ing.
arch. Petra Kuldy a dobfe slouzi (vytvofil i mnoho vyznamnéjsich
staveb). Nese nazev podle parkového stromu babyka, ktery ztstal
vedle jako vzpominka na zrusené byvalé Riegrovy sady
s fontankou. Strom m¢l nizko vétve a dobfe se po ném v détstvi
lezlo. Dale sidlist¢ a dlouha zed chranici fadu domut zvanych
,,jezevcik®. Na kfizovatce je vidét socha sv. Vaclava a za nf pékn¢
opraveny domek. Malokdo si uz asi pamatuje, ze tam zila babicka
zpévaka Milana Drobného, méla stejné pifjmeni, pochazela jako
tento zpévak z ustecké Kocianovy rodiny. V mladi sem hodné
jezdil a byl idolem zdejsich dévcat. Chodilo se tenkrat na velice
oblibenou plovarnu, vybudovanou na fece Orlici, byla tam 1
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moderni budova s obcerstvenim a vzadu prostranstvi na hrani
micovych her a opalovani. Pokracovali jsme kolem uspésné
,wvysivarny Velebnych. Pékny vstup jim vytvofil jiz zminovany
pan kovar Hornicek. Ukazkou jeho Sikovné prace je 1 branka u
domu vedle zlatnictvi na Masarykové tfidé. Minuli jsme Zahradn{
ulici s puvodnimi tkalcovskymi domky, dal nékdejsi kovarnu
Knapovskych, odtud pochazel uznavany malif betlému pan Jirka
Knapovsky, uz jeho otec se této zalib¢ vénoval. Zahlédla jsem
Janderovu vilu s médénou stfechou, benzinu, Jezkovu a
Zborovskou ulici.

Projeli jsme kolem pivodnich domké az Na Spici k potravinim
Quanto. Na kfizovatce zahnuli doprava, potom vlevo a byli jsme
u Domova. Pan sofér jel pckné a pani Ivanka sikovné pomahala.

Snad nékoho z Vas moje vzpominky potésily, napsala jsem jich
hodné¢, aby st kazdy mohl vybrat tu sob¢ blizkou. Jaro se blizi a to

je pro nas vsechny povzbuzujici Cas. ..

Marie Sikorova, obyvatelka
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1. V jedné z téchto zemi zacina jaro v unoru na den Svaté
Brigid, 1 kdyz podle kalendafe tam jest¢ vladne pofadna
zima. O jakou zemi se jedna?

a) Irsko

b) Skotsko

c) Island

2. Rostou déti na jafe rychleji?

a) Ne

b) Ano

3. Jeden z narodu postavil svou slavnou pamatku tak, aby
ukazovala pfimo na vychazejici slunce béhem jarni
rovnodennosti. O jakou pamatku se jedna?

a) Diova socha v Olympii

b) Velka Stinga

c) Konstantinav vitézny oblouk

4. Zména casu prichazi o poslednim bfeznovém vikendu. Letni
cas chtél zavést uz Benjamin Franklin v roce 1784, ale
poprvé se tak stalo aZ za 1. svétové valky. V CR se pravidelné
meéni od kterého roku?

a) 1979
b) 1969
c) 1919
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5. Vajicko je symbolem plodnosti. Riké se, Ze je mozné jej
postavit vzpfimene¢ jen jeden den v roce. Ve ktery?

a) na Velikono¢ni pondéli

b) na aprila

c) v den jarni rovnodennosti

6. Dopliite bieznovou pranostiku: Na svatého Rehote

a) cap leti od more.

b) cap leti smér ke komore.

c) ¢api zpivaji na kure.

7. Prvni jarni kvéty (snézenky, bledule, krokusy) rozkvétaji
jeste dffve, nez

a) se probudi vétsina hmyzu, ktera by se do nich pustila

b) se olisti stromy, protoze jsou zavislé hlavné na svétle

c) zacne mit slunce vétsi silu a tim je spali

8. Prvni jarni den na jizn{ polokouli znamena, ze na severni
polokouli

a) zacina podzim

b) pfichazi zatméni Slunce

c) zacina také jaro



9. Zda se vam na jafe zpév ptaka hlasitéjsi, Cim je to
zpusobené?

a) Neni to pravda, ptaci zpivaji stejn¢ hlasité po cely rok.

b) Jsou vice slyset, aby prfilakali samicky a zastrasili konkurenty

v lasce.

c) Maji po zimé odpocatéjsi hlasivky.

10. U ptakd jesté zastaneme. Ptaci mlad’ata se sice rodi se
schopnosti zpivat, ale musi se naucit specifické tony a
,,pisne® svého druhu. Obvykle jim to zhruba trva ....

a) Do dvou dnt od narozeni.

b) Do dvou tydnt od narozeni.

c) Do dvou mesict od narozeni.

Spravné odpovédi: 1a), 2b) — ano, rostou, maji vetsi pfisun
vitaminu Dj; 3b); 4a) — uplné poprvé jiz v roce 1916. Letni cas
byl zaveden v celé Evropg, ale platil jenom jeden rok; 5¢); 6a);
7b); 8a); 9b); 10c)
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L)

SMEJEME S

Vsude na svété je alkoholismus nemoc. Jen na Morave se té

@ zeptaji: ,,Co nepijes? Jsi nemocnyr*

,,Pry se vam ozenil syn. Gratuluju! A udélal to z lasky nebo kvili
penczim?*
,» Lak 1 tak. Z lasky k penéztim.*

RSN NN NN SN NN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
Ptijde chlapik k pravnikovi do kancelafe a pta se: ,,Kolik si
uctujete za své sluzby?*

Pravnik: ,Mam taxu 1.000 K¢ za 3 zodpoveézené otazky.

,»A nenf to pfili§ vysoka cenar*

,,Je, povida pravnik. ,,A jaka je vase tfeti otazkar*

Blondyna u soudu: ,,Obzalovana, o tom, ze jste prave vy
prepadla banku, neexistuje dostatek dikazt. Jste volna.*
,»A zhamena to teda, ze si ty penize muzu nechat?*
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JAK JSME SE MELI V

UNORU




Usporadali  jsme
Masopust, hrali
jsme  spolecenské
hry, vyrabéli jsme a
zpivali s Vérkou.
Piipravovali  jsme
také ruzné dobroty,
tésii se sJenny a
kralickem

Terezkou.
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