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Jídelní lístek od 15.7. do 21.7.24 

 
  

PO 

15.7. 

Varianta 1 

Pol.bramborová s masem 

Kuř.stehno na mrkvi a zázvoru 

brambory 

 

  

ÚT 

16.7. 

Varianta 1 

Vývar s fridát.nudl. 

Koprová om., hov.maso, knedlík 

Varianta dietní 

Vývar s fridát.nudl. 

Koprová om., hov.maso, bramb. 

  

ST 

17.7. 

Varianta 1 

Pol.z červ.čočky se zeleninou 

Rýžový nákyp s ovocem 

Varianta 2 

Pol.z červ.čočky se zelen. 

Rizoto zeleninové 

  

ČT 

18.7. 

Varianta 1 

Pol.hráškový krém 

Kuř.řízek v sýr.těstíč., bramb., salát 

Varianta 2 

Pol.hráškový krém 

Kuř.řízek duš., bramb., salát 

  

PÁ 

19.7. 

Pol.selská 

Španělský ptáček, rýže 

 

  

SO 

20.7. 

Pol.risi-bisi 

Vepř.maso na zelenině, těstoviny 

 

   

NE 

21.7. 

Pol.s vaječ. jíškou 

Kotleta př., brambory, kompot 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 


