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Domov důchodců Ústí nad Orlicí 

Cihlářská 761, 562 01 Ústí nad Orlicí 

  DOMOVA DŮCHODCŮ 

  Ústí nad Orlicí   
 

 

7., 8. číslo/ Léto 2024 

Po přečtení, prosím, předejte dalšímu obyvateli! 
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Půl roku je za námi a máme tu letní měsíce – červenec a srpen. 

Školákům začaly zasloužené prázdniny, my se těšíme na 

dovolenou, ať už je to k moři za teplem a sluníčkem nebo třeba 

na hory. Červenec je měsíc lesních plodů a vyhřátých luk. 

Rostliny dozrávají a dávají plody, tráva schne a obilí žloutne, 

vůně dozrávání je ve vzduchu. Na Prokopa promokne kdekterá 

kopa (4. 7.). Srpen je měsíc končících prázdnin a zralého obilí. 

V lese kvete vřes, kromě malin a borůvek dozrávají ostružiny. 

Odlétá rorýs, kukačka, žluva, čápi. O svatém Augustinu léto 

opouští krajinu (28. 8.). 

V tomto dvojčísle zavzpomínáme na Oldřicha Nového, 

připomeneme si pravidla královské hry zvané Šachy a 

ohlédneme se za uplynulým měsícem. Nebude chybět ani 

trénink paměti a připomeneme si, na co nezapomenout při práci 

na zahrádce v létě. 

Sluníčkové prázdninové dny 

a hezké počteníčko Vám přejí 

Eva Plívová a Dana 

Matoušková – Vaše sociální 

pracovnice 
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REHABILITACE: 

NEBUDOU REHABILITAČNÍ PROGRAMY 

V TĚLOCVIČNĚ, TAK JAK JSTE ZVYKLÍ. ALE CO 

NEJVÍCE ČASU BUDEME TRÁVIT VENKU. DLE 

MOŽNOSTÍ ZKUSÍME I VENKOVNÍ CVIČENÍ. 

 

ORDINACE: 

V DOBĚ OD 5. 8. – 16. 8. 2024 bude ordinace MUDr. 

Langové UZAVŘENA !!! 

 

AKTIVITY: 

I PRAVIDELNÉ AKTIVITY BUDOU OMEZENY A 

CÍLENY NA SETKÁVÁNÍ VENKU. S JISTOTOU VŠAK 

VÍME, ŽE: 

 V týdnu od 8. do 11. 7. – uspořádáme 

BRAMBORÁČKOVÉ HODY. Den bude zvolen podle 

předpovědi počasí. 

 V úterý 16. 7. ve 14 hod. – vystoupí ŠIMON 

PEČENKA.  Těšit se můžeme na hudební vystoupení 

s názvem Zvonky v Loretě. 
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 V srpnu se také budeme potkávat s dobrovolníky, kteří 

si pro nás také mj. připraví např. POSEZENÍ S 

KYTAROU.   

 Pokud nám to počasí dovolí, vyrazíme si zaplavat do 

AQUAPARKU. 

 Jako každé léto, i letos zajdeme na pivko 

k TENISTŮM.  
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Červenec 

 Když dne ubývá, horka přibývá.  

 Červenec horký, pěkné jsou vdolky.  

 Červenec žne žita, višně k tomu vítá.  

 V červenci déšť a slunečná pohoda – hojná bude v příštím 

roce úroda.  

 Co červenec neuvaří - srpen nedopeče.  

 Co červenec neupeče, to již srpnu neuteče.  

 Co červenec neupeče, to již v září nedopeče.  

 Slunce teče - déšť poteče.  

 Na mokrý červenec následuje bouře a krupobití.  

 Roztrhne-li v červenci pavouk svou síť ve dvě, brzy se 

déšť ozve.  

 Jaký červenec, takový leden.  

 Když červenec pěkně hřeje, o 

Vánocích se zima zaskvěje.  

 

Srpen 

 I když ze strnišť občas fučí, horko nás přece jen mučí. 

 V srpnu když půlnoční vítr věje, bez deště slunéčko hřeje. 
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 Když je v srpnu ráno hodně rosy, mají z toho radost vosy. 

 Rosí-li v srpnu silně tráva, pěkné povětří se očekává. 

 Moc hub srpnových - moc vánic sněhových. 

 Jsou-li v srpnu hory kalný, budou v zimě mrazy valný. 

 Když srpen z počátku hřeje, ledový vítr v zimě dlouho 

věje. 

 Do svatého Vavřince nechval pšenice. 

 Přinese-li déšť svatá Helena, bývá otava dlouho zelená. 

 Od svatého Bartoloměje slunce již tolik nehřeje. 

 Jaké je teplo o Augustinu, tak bude studeno na Kateřinu. 
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ČERVENEC 

V červenci pokračuje hlavní sezóna mláďat, ptáci, ježci, 

netopýři a další naši zvířecí sousedé pečují o mladé, pulci rostou 

v žabky, malé užovky se prohánějí po rybníce. Rodí se i další 

generace včelek samotářek, čmeláků a jiných hmyzáků. V 

červenci hází svatá Markéta srp do žita (13. 7.) a začínají žně. 

Dříve měly děti prázdniny, aby mohly svým rodičům pomáhat 

na poli, dnes odjíždějí na tábory a dovolené, tak snad i tam 

přijdou do většího kontaktu s přírodou, aby ji lépe poznaly a 

chápaly všechny souvislosti. 

Letní přehlídka motýlů 

Červenec bývá vrcholem motýlí sezóny, minimálně tedy 

sezóny motýlích dospělců, které teď potkáte na zahradě i v 

přírodě, buď na květech, nebo třeba jak se vyhřívají na osluněné 

cestě. Dospělý motýl už neroste, živí se nektarem z květů a jeho 

posláním je se rozmnožit. Samička po spáření naklade vajíčka, 

nejčastěji na rostlinu, kterou se budou krmit housenky. Většina 

dospělců žije maximálně dva až tři týdny.   
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Motýly můžete na svoji zahradu přilákat pomocí pestré louky 

nebo třeba motýlího keře. Motýlí keř čili 

komule Davidova je poměrně nenáročná 

rostlina, 

která v létě 

kvete mnoha 

drobnými fialovými až 

purpurovými květy, říká se jí 

také letní šeřík, protože 

květenství jsou šeříku dost podobná. 

Přírodní ochrana před komáry   

Asi to znáte, celou zimu se těšíte na letní večerní posezení na 

zahradě na terase či u grilu, když tu vám dojde, že jste na ty 

potvory úplně zapomněli. Komáři. I když jsou komáři skvělou 

pochoutkou pro mnoho živočichů (ptáci a netopýři jich snědí 

požehnaně), nám lidem moc radosti nedělají. I komáři ale do 

přírody patří. 

Letošní léto s častými přeháňkami komárům docela nahrává do 

karet a je jich opravdu hodně. Víte ale, že existují rostliny, které 

hmyz odpuzují? Mezi takzvané repelentní rostliny patří 

například levandule, aksamitník, citronela, šanta kočičí, 

rozmarýn, bazalka, pelargonie s citronovou vůní, máta, šalvěj, 

https://www.zelenadomacnost.com/p/levandule-lekarska-puvodni-druh
https://www.zelenadomacnost.com/p/bylinne-rozmarynove-mlzeni-proti-klistatum-a-komarum-1l
https://www.zelenadomacnost.com/p/bazalka-prava-ocimum-basilicum
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česnek a jiné. Některé z těchto rostlin, jako například citronela 

(citronová tráva, voňatka citronová), se využívají také jako 

ingredience do přírodních repelentů proti hmyzu, i do těch pro 

psy. 

Nejsem komár, jsem tiplice 

Možná k vám domů v průběhu června nebo července zavítal 

zvláštní hmyz, který má tvar velkého komára. Komár to ale 

není, je to tiplice. Jsou aktivní večer při soumraku, jestli 

necháváte otevřená okna, možná se k vám na noc nastěhují, ale 

nebojte, jsou neškodné, nekoušou ani nebodají. Ráno jim 

můžete otevřít ven, nebo je opatrně vynést do zahrady. Pokud 

se tiplice cítí ohrožené, tak odhazují končetiny, proto je často 

potkáte bez plného počtu nohou. 

Larvy tiplic se živí rozkládající se organickou hmotou, dospělé 

tiplice jsou potravou pro ptáky, ježky a jiné hmyzožravce. 

SRPEN 

Srpen přináší nejen horké sluneční dny a chladné noci – jak by 

ne, svatá Anna nám chladná rána naslibovala už 26. července. 

Ale zůstávají krásné příjemné večery, kdy si můžeme 

odpočinout na terase či pod pergolou, sami nebo s přáteli na 

malé zahradní párty. 

https://www.zelenadomacnost.com/k/prirodni-repelenty
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V odpočinkovém koutě zahrady si oddychneme po horkém 

letním dni. S chladivým nápojem promýšlíme a plánujeme další 

činnost, protože práce na zahradě stále ještě nekončí. Možná si 

odpočíváme sami, s rodinou či s přáteli a pořádáme malou letní 

párty. Na terase jsme obklopeni exotickými dřevinami, kolem 

kvetou i voní trvalky, letní cibuloviny a pestrobarevné letničky 

– a díky tomu všemu se stala naše zahrádka kouzelným místem. 

Místem, o které musíme i nadále pečovat. 

Rostlinou měsíce je voňavá levandule   

Ačkoliv je původním domovem levandule (Lavandula 

angustifolia) Středomoří, 

zabydlela se rychle a dobře i v 

našich zahradách, kde se stala 

jednou z nejoblíbenějších 

vonných bylin, která při dobrém 

zacházení vydrží i několik let. Je obdivována pro své voňavé 

fialovomodré (ale i růžové či bílé) květy, stříbřité olistění i 

křovitý růst. Aby si udržela svůj kompaktní tvar, 

nezapomeneme ji po odkvětu ostříhat. 

Je zcela nenáročná na pěstování – vyhovují jí celodenní 

sluneční paprsky, propustná půda, za horka občasná zálivka a 

případná ochrana před holomrazy. Vysadit ji můžeme do 
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trvalkových záhonů, k bylinkám, mezi růže, vhodná je jako 

nízký živý plot a radost nám dělá i ve vhodných vegetačních 

nádobách – samozřejmě s dostatečnou drenážní vrstvou a 

písčitým substrátem. 

Barevná motýlí křídla zkrášlují zahradu 

Duhová křídla motýlů obohatí barevné spektrum naší zahrady, 

a abychom je přilákali, připravíme pro ně bohatou hostinu. 

Motýly vábí především květy zářivých a sytých barev, ale také 

jejich neodolatelná omamná vůně. Přitahují je nejen nádherné 

levandule, ale i floxy, vysoký pyšný zlatobýl, nenáročný 

aksamitník zvaný také afrikán, ale i barevné hrachory vonné, 

neodolatelné zlatavé rudbekie, milované a nádherně 

jednoduché kopretiny a další krásy našich zahrádek. 

Aby naše zahrádka zůstala krásná i v parném létě, nesmíme 

zapomenout na pravidelné zavlažování. Zaléváme nejraději ve 

večerních hodinách, kdy denní žár už pominul. 

Na konec srpna si můžeme naplánovat výsadbu jehličnanů, 

stálezelených listnáčů a nových trvalek. Samozřejmě 

vysazujeme je s kořenový balem, který zajistí správné ujmutí 

rostliny a zdárný růst 

Neméně důležitá je i péče o trávník – je čas na jeho přihnojování 

a také provzdušňování. 
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Oldřich Albín Nový (7. srpna 1899 Žižkov – 15. března 1983 

Praha) byl český herec, režisér, scenárista, dramaturg, zpěvák, 

divadelní ředitel a pedagog. 

Narodil se na pražském předměstí Žižkově jako syn cvičitele 

hasičského sboru Antonína Nového (1860–1933) a Cecilie 

rozené Valentové (1869–1909). Po smrti matky se otec v roce 

1910 znovu oženil s Marií, rozenou Zahrádkovou.  

Ke hraní jej přivedl otec, který jako pražský vrchní hasič 

zajišťoval požární hlídku ve všech tehdejších kinech, a strýc 

Miloš Nový, jenž jej brával s sebou do Národního divadla, kde 

hrál. Na otcovo přání se vyučil sazečem, aby měl jisté živobytí, 

přestože jeho zájem směřoval k divadlu. Již v této době hrál 

ochotnické divadlo.  

Od roku 1918 dostal Oldřich Nový angažmá v divadle v 

Ostravě, o rok později odešel do Brna, kde působil nejdříve jako 

herec, později i režisér (od 1923) a šéf operety (od sezony 

1925/1926) tamního Národního (Zemského) divadla. Jeho 

přínosem tomuto žánru bylo hlavně zinteligentnění děje, 

odstranění pozlátka a přiblížení divákovi, ale zároveň zvýšení 

jeho umělecké hodnoty. 

https://cs.wikipedia.org/wiki/7._srpen
https://cs.wikipedia.org/wiki/1899
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDi%C5%BEkov
https://cs.wikipedia.org/wiki/15._b%C5%99ezen
https://cs.wikipedia.org/wiki/1983
https://cs.wikipedia.org/wiki/Praha
https://cs.wikipedia.org/wiki/Praha
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDi%C5%BEkov
https://cs.wikipedia.org/wiki/Milo%C5%A1_Nov%C3%BD_(herec)
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1rodn%C3%AD_divadlo
https://cs.wikipedia.org/wiki/1918
https://cs.wikipedia.org/wiki/Anga%C5%BEm%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ostrava
https://cs.wikipedia.org/wiki/Brno
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1rodn%C3%AD_divadlo_Brno
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BD%C3%A1nr


13 
 

Po patnácti letech odsud pro neshody ve vedení a 

dramaturgování odešel do Prahy, kde se stal ředitelem Nového 

divadla. Zde mohl konečně vyzkoušet žánr, který v Brně 

neprosadil: hudební komedii. Na rozdíl od operety, kde jsou 

nejdůležitější písně a jednotlivé komické výstupy působí spíše 

jako předehra k árii na aplaus, v hudební komedii (tak, jak ji 

Nový pojímal) byla píseň spíše pokračováním mluveného 

dialogu, který přejde do zpěvu jen proto, že slovo nezpívané již 

k vyjádření citů nestačí.  

Zahájil v roce 1934 komedií "Štěstí do domu", která dosáhla 55 

repríz místo plánovaných deseti. Pokračoval řadou dalších 

titulů, dosahujících okolo sta repríz a kritikou kladně 

hodnocených. Po filmových úspěších se Novému podařilo 

naplnit divadlo tak, že s jedním titulem vydržel celou sezónu. 

Eduard Bass nazval v roce 1936 představení Další, prosím 

"opereta pro kulturní lidi".  

Za okupace se Oldřich Nový nejvíc prosadil ve filmu. Poprvé 

sice získal filmovou roli již v roce 1922 v němém filmu 

Přemysla Pražského Neznámá kráska, ale od té doby se objevil 

jen v malých roličkách. Až roku 1939 přišel Mac Frič a jeho 

Kristián. To byl Nového nejúspěšnější film. Následovalo 

mnoho hudebních komedií.  

https://cs.wikipedia.org/wiki/Praha
https://cs.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A9_divadlo_(Praha)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A9_divadlo_(Praha)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Brno
https://cs.wikipedia.org/wiki/Opereta
https://cs.wikipedia.org/wiki/1934
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C4%9Bmeck%C3%A1_okupace_%C4%8Cech,_Moravy_a_Slezska
https://cs.wikipedia.org/wiki/1922
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99emysl_Pra%C5%BEsk%C3%BD_(1893%E2%80%931964)
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Nezn%C3%A1m%C3%A1_kr%C3%A1ska&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/1939
https://cs.wikipedia.org/wiki/Martin_Fri%C4%8D
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kristi%C3%A1n_(film)
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Dne 11. června 1936 se oženil s uměleckou fotografkou Alicí 

Wienerovou (1902–1967), dcerou zámožného ředitele pražské 

banky. Společně vychovali adoptivní dceru Janu (1937–2006), 

později provdanou Včelákovou. Po nástupu nacismu hrozila 

Alici deportace do koncentračního tábora kvůli jejímu 

židovskému původu. Nový ji bránil tím, že se s manželkou 

odmítal rozvést. Oba manželé i divadlo trpěli antisemitskými 

útoky v tisku i na veřejnosti.  

Nový byl deportován přes Hagibor do Osterode v Sasku a jeho 

manželka měla jít do Terezína. O dceru Janu se v té době starali 

manželé Lelkovi, majitelé továrny na skelný papír v Lázních 

Bělohrad. Žena Alice věznění přežila, takové štěstí neměla 

polovina její rodiny včetně otce. Se ztrátou bližních se nikdy 

nevyrovnala a vypukla u ní schizofrenie.  

Největší poválečný filmový úspěch přišel s rolí René Skalského 

v parodii na romantický žánr Pytlákova schovanka. Úspěch se 

však dostavil až později – dobové publikum parodii zčásti 

nepochopilo a komunistická kritika film odvrhla s tím, že „bolo 

škoda filmovacieho materiálu“. Režisér Hynek Bočan v roce 

1967 popsal pochopení a nepochopení filmu jako rozdíl v 

chápání mladé a staré generace.  

https://cs.wikipedia.org/wiki/11._%C4%8Derven
https://cs.wikipedia.org/wiki/1936
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hagibor
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Osterode&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sasko
https://cs.wikipedia.org/wiki/Koncentra%C4%8Dn%C3%AD_t%C3%A1bor_Terez%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1zn%C4%9B_B%C4%9Blohrad
https://cs.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1zn%C4%9B_B%C4%9Blohrad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Schizofrenie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Parodie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pytl%C3%A1kova_schovanka
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Pytlákovu schovanku zhlédlo do roku 1988 více než 4 milióny 

diváků v 21 435 představeních. Do kin (i když okrajových) byla 

Pytlákova schovanka nasazována ještě v roce 1954 a v televizi 

se objevila v roce 1964.  

Pro předválečný herecký typ Oldřicha Nového se po válce 

hledalo obtížně uplatnění, i když se pro něj vyvinula situace 

lépe, než pro řadu hereckých kolegů. Po roce 1948 se 

přizpůsobil požadavkům socialistického realismu. Hrál sice i 

nadále hlavní role, nejedná se však o významná díla v jeho 

filmografii. Později z tohoto stereotypu vybočil například 

filmem Fantom Morrisvillu a komedií Zdeňka Podskalského 

Světáci.  

Většinu energie zaměřil na divadlo, hostoval po celé republice, 

režíroval několik úspěšných her i hrál mnoho úspěšných 

hlavních rolí. Mimo jiné v karlínském hudebním divadle 

režíroval velmi oblíbenou operetu Mamzelle Nitouche, ve které 

zpíval Célestina po boku Stanislavy Součkové. V roce 1957 byl 

jmenován zasloužilým umělcem[15], v letech 1954–1959 byl 

uměleckým ředitelem Hudebního divadla v Karlíně[15]. Často 

hrával i zpíval také na nuselské hudební scéně. V letech 1959–

1964 stál v čele nově založeného oddělení hudební komedie na 

Pražské konzervatoři. 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Stereotyp
https://cs.wikipedia.org/wiki/Fantom_Morrisvillu
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zden%C4%9Bk_Podskalsk%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Bt%C3%A1ci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Divadlo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hudebn%C3%AD_divadlo_Karl%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Opereta
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mamzelle_Nitouche
https://cs.wikipedia.org/wiki/Stanislava_Sou%C4%8Dkov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/1957
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zaslou%C5%BEil%C3%BD_um%C4%9Blec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Old%C5%99ich_Nov%C3%BD#cite_note-#1-17
https://cs.wikipedia.org/wiki/Old%C5%99ich_Nov%C3%BD#cite_note-#1-17
https://cs.wikipedia.org/wiki/Divadlo_na_Fidlova%C4%8Dce
https://cs.wikipedia.org/wiki/1959
https://cs.wikipedia.org/wiki/1964
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pra%C5%BEsk%C3%A1_konzervato%C5%99
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Roku 1969 ho režisér Evald Schorm obsadil do role pana 

Hanzla ve hře Pavla Landovského Hodinový hoteliér v 

Činoherním klubu.  

Několik příležitostí mu přinesla televize. Zahrál si v bakalářské 

povídce a především v osmidílném seriálu Fan Vavřincové a 

Jaroslava Dudka Taková normální rodinka (1967–1971), kde 

ztvárnil neodolatelně komisního, ale lidsky půvabného 

účetního Jana Koníčka.  

Posledních deset let života téměř nevycházel ze svého bytu, 

protože nechtěl být svými fanoušky poznán.  

Jeho životním krédem bylo: “Smích je kořením života, a dokud 

se člověk dovede smát, je živ. Až se začnou všichni lidé na sebe 

usmívat a přestanou si kopat jámy, pak bude na světě blaze.“  

Pohřben byl na Olšanských hřbitovech, kde byly později 

uloženy ostatky dcery Jany.  

https://cs.wikipedia.org/wiki/Evald_Schorm
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pavel_Landovsk%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cinohern%C3%AD_klub
https://cs.wikipedia.org/wiki/Fan_Vav%C5%99incov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jaroslav_Dudek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Takov%C3%A1_norm%C3%A1ln%C3%AD_rodinka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ol%C5%A1ansk%C3%A9_h%C5%99bitovy
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Šachy neboli šach (z perského šáh, panovník) jsou desková hra 

pro dva hráče, v dnešní soutěžní podobě zároveň považovaná i 

za odvětví sportu. Moderní forma vznikla v 15. století v jižní 

Evropě úpravou perské šachové hry šatrandž, následníka staré 

indické hry čaturanga. Šachy se hrají na šachovnici, čtvercové 

desce rozdělené na 8×8 polí střídavě černých a bílých. Na ní má 

každý hráč na počátku hry celkem šestnáct kamenů, osm pěšců 

a osm figur pěti druhů: krále, dámu, po dvou věžích, střelcích a 

jezdcích. Hráči, označovaní jako „bílý“ a „černý“ podle barvy 

kamenů, kterými hrají, střídavě provádějí tahy, tedy přesuny 

kamenů po šachovnici. Cílem hry je mat, napadení soupeřova 

krále, kde král již nemá žádný tah, aby se vyhnul šachu.  

Šachy neobsahují prvek náhody, partii rozhodují schopnosti a 

znalosti hráčů. Během staletí vznikala rozsáhlá šachová teorie, 

která má dnes charakter vědy. Kompoziční šach rozvíjí 

umělecký aspekt šachů. Výuka a hraní šachů se doporučuje jako 

způsob, jak zlepšit kvalitu myšlení a rozvinout příznivé 

charakterové vlastnosti. Šachy jsou jednou z nejpopulárnějších 

her světa a hrají je miliony lidí.  

Šachové zápasy a turnaje se organizují od počátků této hry a 

šachový sportovní život se výrazně rozvíjí od poslední čtvrtiny 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Per%C5%A1tina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Deskov%C3%A1_hra
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sport
https://cs.wikipedia.org/wiki/Evropa
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%8Dr%C3%A1n
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0atrand%C5%BE
https://cs.wikipedia.org/wiki/Indie
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Caturanga
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achovnice
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C4%9B%C5%A1ec
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achov%C3%A9_figury
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mat
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1hoda
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C4%9Bda
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kompozi%C4%8Dn%C3%AD_%C5%A1ach
https://cs.wikipedia.org/wiki/Um%C4%9Bn%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Turnaj
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19. století. První mezinárodní šachový turnaj proběhl v 

Londýně v roce 1851. První oficiální mistr světa v šachu 

Wilhelm Steinitz svůj titul vybojoval v roce 1886. Nejvýše 

hodnoceným hráčem současnosti je norský šachový velmistr 

Magnus Carlsen, který byl od roku 2013 do dubna 2023 

mistrem světa. Současným mistrem světa je Ting Li-žen, který 

titul získal vítězstvím nad Janem Něpomňaščim poté, co se 

Magnus Carlsen v roce 2022 rozhodl titul neobhajovat.[1][2][3] 

Nejlepším českým šachistou je od roku 2003 David Navara.  

Ve druhé polovině 20. století začaly být v šachu používány 

počítače; v počátcích jejich vývoje se vytvoření šachového 

programu považovalo za dobrý test schopnosti počítačů 

napodobit lidské myšlení. Zpočátku nedokonalé programy se 

postupně zlepšovaly a roku 1997 vyhrál šachový počítač Deep 

Blue zápas proti tehdejšímu mistru světa Garrimu Kasparovovi. 

Počítače v roli sekundantů a rozsáhlé databáze partií a pozic 

umožnily také zlepšení přípravy šachistů; značné popularitě se 

těší i hraní šachů po internetu.  

Šachová pravidla určuje Mezinárodní šachová federace (FIDE), 

která je naposledy změnila v roce 2023.  

Šachovou soupravu tvoří šachovnice a dvě sady kamenů – 

světlých (nazývaných „bílé“) a tmavých („černé“). Šachovnice 

https://cs.wikipedia.org/wiki/19._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mistrovstv%C3%AD_sv%C4%9Bta_v_%C5%A1achu
https://cs.wikipedia.org/wiki/Wilhelm_Steinitz
https://cs.wikipedia.org/wiki/1886
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achov%C3%BD_velmistr
https://cs.wikipedia.org/wiki/Magnus_Carlsen
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ting_Li-%C5%BEen
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_N%C4%9Bpom%C5%88a%C5%A1%C4%8Dij
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achy#cite_note-1
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achy#cite_note-2
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achy#cite_note-3
https://cs.wikipedia.org/wiki/David_Navara
https://cs.wikipedia.org/wiki/Po%C4%8D%C3%ADta%C4%8D
https://cs.wikipedia.org/wiki/Deep_Blue
https://cs.wikipedia.org/wiki/Deep_Blue
https://cs.wikipedia.org/wiki/Garri_Kasparov
https://cs.wikipedia.org/wiki/Datab%C3%A1ze
https://cs.wikipedia.org/wiki/Internet
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mezin%C3%A1rodn%C3%AD_%C5%A1achov%C3%A1_federace
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achovnice
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achov%C3%A9_figury
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C3%ADl%C3%BD_a_%C4%8Dern%C3%BD_v_%C5%A1achu
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je čtvercová deska o velikosti 8×8 polí, střídavě světlých a 

tmavých (šachovou terminologií „bílých“ a „černých“), která 

během hry leží mezi hráči na stole tak, že každý má v rohu po 

své pravé ruce bílé pole.  

Obsahuje-li šachovnice označení sloupců (a–h, popř. nahrazené 

A–H) a řad (1–8) používané při zápisu partie (šachové notaci), 

je základní (výchozí) postavení bílých figur na 1. a 2. řadě, 

černých pak na 7. a 8. řadě.  

Před začátkem hry (šachové partie) se určí, který z hráčů bude 

hrát bílými kameny. Tento hráč se označuje jako bílý a jeho 

soupeř jako černý. Kameny se postaví do výchozího 

(základního) postavení, ve kterém jich každá strana má 16: 

krále, dámu, 2 věže, 2 střelce, 2 jezdce a 8 pěšců.  

Bílý partii zahájí a poté se hráči v tazích pravidelně střídají, 

nikdo se svého tahu nemůže vzdát. Tah každého hráče sestává 

z přesunutí jednoho kamene v souladu s pravidly (výjimkou je 

rošáda, při které se současně přesune král i věž). Žádným tahem 

se nesmí kámen přesunout na pole, na kterém již je jiný kámen 

stejné barvy. Tah na pole s kamenem soupeře se nazývá braní; 

soupeřův kámen je takovým tahem odstraněn ze šachovnice.  

Každý druh kamenů se pohybuje jiným způsobem; všechny s 

výjimkou jezdce se posouvají přímou čarou (po řadách, 

https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achov%C3%A1_notace
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achov%C3%A1_partie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ro%C5%A1%C3%A1da
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sloupcích nebo diagonálách) tak, že nesmějí žádný jiný kámen 

„přeskočit“.  

Král se pohybuje o jedno pole v libovolném směru, přímo i po 

diagonále. Druhým způsobem tahu krále je tzv. rošáda: pokud 

se král a některá z věží ještě nepohnuli, král není v šachu a mezi 

králem a věží nejsou žádné další kameny, král se přemístí o dvě 

pole směrem k věži a věž přes krále na pole, které král právě 

přešel. Všechna mezilehlá pole musejí být volná, král nesmí stát 

před rošádou v šachu a nesmí přejít přes pole ohrožené 

soupeřem. Žádným svým tahem se král nesmí dostat na 

ohrožené pole, tj. na pole, na které by se v příštím tahu mohl 

přesunout soupeřův kámen a tím krále brát.  

 Dáma se pohybuje po sloupcích, řadách nebo diagonálách 

o libovolný počet polí.  

Věž se pohybuje po řadách a sloupcích o libovolný počet polí.  

 Střelec se pohybuje po diagonálách o libovolný počet polí. 

Jelikož ty mají na šachovnici stejnou barvu, střelec nikdy 

nezmění barvu pole, na kterém stojí; proto se hovoří o střelci 

bělopolném nebo černopolném.  

Jezdec se pohybuje skoky ve tvaru písmene L (dvě pole rovně 

a jedno stranou, respektive jedno rovně a dvě stranou) bez 

ohledu na to, stojí-li na mezilehlých polích nějaké kameny. 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Ro%C5%A1%C3%A1da
https://cs.wikipedia.org/wiki/D%C3%A1ma_(%C5%A1achy)
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C4%9B%C5%BE_(%C5%A1achy)
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99elec_(%C5%A1achy)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jezdec_(%C5%A1achy)
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Jezdec tak při každém skoku změní barvu pole, na kterém stojí: 

z bílého pole se dostane vždy na černé a naopak.  

Pěšec se může posunout o jedno pole vpřed, pokud je toto pole 

neobsazené (ze základního postavení se může posunout i o dvě 

pole vpřed, pokud jsou obě prázdná). Nebo může brát soupeřův 

kámen, který je na úhlopříčně sousedícím poli před pěšcem. 

Pokud pěšec ohrožuje pole, které soupeřův pěšec přeskočil tím, 

že z úvodní pozice postoupil o dvě pole, pak ho může tento 

pěšec vzít, jako by soupeř postoupil pouze o jedno pole. Tento 

tah, nazývaný braní mimochodem (nebo en passant), lze 

uskutečnit jen bezprostředně poté, co soupeř svým pěšcem takto 

táhl. Pěšec, který postoupil na poslední pole desky (osmou, 

resp. první řadu), je ve stejném tahu odstraněn z desky a 

nahrazen na tomto poli dámou, věží, střelcem nebo jezdcem 

podle okamžité volby hráče (tzv. proměna). Působnost 

proměněného kamene je okamžitá, tzn. že může například dát 

šach nebo se účastnit matování. Díky této proměně může mít 

hráč dvě i více dam. 

Králové, dámy, věže, střelci a jezdci se označují slovem figury. 

Pojmem těžké figury se rozumí dámy a věže, zatímco jezdci a 

střelci se nazývají lehké figury.  

https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C4%9B%C5%A1ec
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Ahlop%C5%99%C3%AD%C4%8Dka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bran%C3%AD_mimochodem
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prom%C4%9Bna_(%C5%A1achy)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mat
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Pokud hráč nějakým tahem napadne soupeřova krále, tzn. táhne 

tak, že by příštím tahem mohl krále brát, říkáme, že soupeřovi 

dal šach. Pokud taková situace nastane, soupeř je povinen hrát 

tak, aby tuto hrozbu odvrátil. Pokud však neexistuje žádný 

takový tah, který by hrozbu braní krále odvrátil, znamená to 

mat, konec hry, vítězství hráče, který takto soupeřova krále 

napadl. Hra končí vítězstvím také v případě, že se druhý hráč 

vzdá. Nerozhodný výsledek, remíza, může nastat dohodou 

hráčů (jeden remízu nabídne a druhý ji přijme) a dále v situaci 

patu (hráč není v šachu, ale nemá k dispozici žádný dovolený 

tah), trojím opakováním stejné pozice, redukcí počtu kamenů 

tak, že zbylými kameny už nelze dosáhnout matu, a konečně 

jestliže oba hráči provedli 50 po sobě následujících tahů, aniž 

by přitom sebrali kámen soupeře nebo táhli pěšcem.  

V soutěžním šachu je hra limitována časem, pro jehož měření 

se používají šachové hodiny. Ty každému z hráčů měří čas 

samostatně v době, kdy je na tahu a přemýšlí. Hráč, který 

překročil stanovený čas, partii prohrává, pokud soupeř v té době 

ještě čas nepřekročil a má na šachovnici dostatek sil 

umožňujících dát soupeři mat při nejhorší možné soupeřově 

hře. Časy na soutěžní partii obvykle bývají v řádu hodin, 

existují však i rychlé varianty šachu: rapid šach (10 až 60 minut 

https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0ach
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mat
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rem%C3%ADza
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pat
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Pravidla_50_tah%C5%AF&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achov%C3%A9_hodiny
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na partii pro jednoho hráče) a bleskový šach (méně než 10 minut 

na partii pro jednoho hráče, typicky 5 minut). Před 1. 

červencem 2014 se rapid šach hrál 15 až 60 minut, bleskový 

šach méně než 15 minut pro jednoho hráče. 
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Místo je to pro většinu z nás známé, vždyť leží v Orlických 

horách, naší domovině. Kdo Orlické hory poznal trochu víc, 

staly se pro něj oblíbeným místem, kam se rád vrací. 

Cestou jsme projížděli naše bohaté lesy, sem tam míjeli 

pruhované chaloupky s typickým zádveřím, menší statky a 

křivolaké potůčky. 

Kdysi zde žilo převážně německé obyvatelstvo, už od 16. stol. 

většinou skláři. Používali německý název Börnwald. Doslovný 

překlad je „Medvědí les“. Po válce a po odsunu Němců se 

předpokládalo, že by mohly být chalupy obsazeny českým 

obyvatelstvem, ale k tomu nedošlo. Proto byly později 

prodávány místními národními výbory za dostupné ceny 

k rekreaci. Tím došlo k důkladným rekonstrukcím, mnoho 

chalup se tak dochovalo dodnes a jsou doslova skvosty.  

Nejdříve popíši pro srovnání výlet naší rodiny do Neratova po 

roce 2000. Původně poutní Mariánský kostel byl po válce 

zasažen střelou ruského vojáka a skoro celý, až na obvodové 

zdivo, vyhořel. Několikrát se uvažovalo o demolici. Sbírky na 

opravy začaly hned po válce, ale pro nepřízeň komunistického 
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režimu se začalo pokračovat až kolem roku 2000 a současně se 

zde začaly sloužit mše sv. 

Výstup ke kostelu byl hodně příkrý. Pod čelní stěnou byl moc 

hezký malý hřbitůvek. Kameny byly porostlé mateřídouškou a 

jasně červenými slzičkami Panny Marie. 

Protikladem torza kostela bez věží byly překrásně rozkvetlé 

louky. Plné kopretin, kartáčků, chrp, zvonečků, kohoutků, 

šťavele, jak jsme je v dětství nazývali. Kostel jsme zastihli ještě 

bez střechy, na zemi byla udupaná křivolaká hlína. Několik 

lavic sloužilo k odpočinku. V místě svatostánku visel na drátě 

mezi stěnami středně velký kříž. Přispěli jsme do kasičky a 

rozloučili se. Byla to poslední zastávka našeho výletu po 

Orlických horách.  

Sluníčko se chýlilo k západu, paprsky ještě rozdávaly teplo. 

Zakončili jsme k velké spokojenosti na terase původní 

restaurace, dali si všichni meruňkové knedlíky s tvarohem, 

polité rozpuštěným máslem a chystali se k odjezdu. Tehdy mě 

nenapadlo, že budu na vozíku a už nikdy se do kostela 

nepodívám. 

Při našem domovském výletu v červnu se sluníčko na celé 

odpoledne schovalo za mraky, ale na cestování to bylo 

příjemné. 
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Z autobusu jsme vystoupili u restaurace, ta bývá vždy naším 

slibným útočištěm. Kostel ve stráni působil monumentálně, na 

hoře bylo vidět tolik obdivovanou prosklenou střechu. Níž byla 

krytina. Věže stály na svých původních místech a výsledek 

snahy mnoha lidí byl završen. Ve stráni kvetly jen vysoké trávy, 

ale voněly létem. 

Postupně jsme vcházeli a vjížděli do prostorné restaurace. Je 

nově postavená, vaří se zde domácí pivo a konají svatby. 

Při každém výletě je oblíbená hlavně návštěva restaurace pro 

zpestření našich zvyklostí. Posezení bylo příjemné. Hlavní 

zájem byl o bramboráčky se zeleninovou oblohou, velice dobré 

domácí pivo, kávu, zákusky a různé druhy nápojů, ochucené 

ovocem. Ceny byly téměř horské, vyšší než jsme zvyklí v naší 

kavárničce v domově. Věřím, že si to mnozí výletníci 

uvědomili, že se máme v domově dobře. 

Po občerstvení byl velký zájem o návštěvu kostela. Byl možný 

jen pro ty, kteří jsou samostatní s chodítky apod. Obnovená 

cesta byla vysypaná kamínky, kde se vozíky nepohnou. 

S radostí jsem si prohlédla interiér kostela v mobilu našeho 

zaměstnance p. Jiřího Šmída. Se zájmem vyslechla informace 

kolegy u stolu p. Tomáše Bartoně a další informace mi podala 
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naše aktivizační pracovnice Eva Martincová. Menší výběr 

z toho popíši, aby čtenáře nezatěžovaly.  

Původně měl kostel cenné rokokové schodiště, které bylo již 

před opravami rozebráno a převezeno do parku zámku Skalka 

v Podbřeží, kde je dodnes. 

Opravy začaly ve 21. stol. a nejvýznamnějším počinem byla 

rekonstrukce z části prosklené střechy a teprve potom se mohlo 

přistoupit k úpravám uvnitř.  

Oltáře mají zvláštní strukturální 

šedou omítku, vyzdobené jsou 

bohatě od dárců. Hlavní oltář 

uprostřed je zvolený jednoduše. 

Sbírky tohoto mnoho pokryly. Na 

vydlážděnou podlahu kostela byly 

postaveny židle a jejich 

zajímavostí je, že jsou všechny 

popsány jmény dárců. Kolegu Tomáše zaujal relikviář s vlasy 

někdejšího oblíbeného papeže polského původu Jana Pavla II. 

Loni jsme tam byli pozváni s kamarádem Petrem osobně na 

svatbu. Jak jsme rádi, že jsme to odmítli, bylo by to na 

soukromého asistenta po celý den. 
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A nakonec nás čekalo příjemné překvapení. Při nastupování do 

autobusu se rozezněl čistý hlas zvonu 

Neratovského kostela. Tak končí 

pohádky, … 

Na zpáteční cestě jsme měli možnost 

opět sledovat naši krásnou přírodu. 

Výlet byl pěkný, a jak už to bývá, rádi 

jsme se unavení vraceli do našeho 

domova. 

Marie Sikorová, obyvatelka Domova 
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Doplňte zvíře do věty 

1. Chodí spát se ...... 

2. Je černou ….. rodiny. 

3. Kdo chce ….. bít, hůl si vždycky najde. 

4. ….. a host třetí den smrdí. 

5. Starého …. novým kouskům nenaučíš. 

6. Když ….. není doma, ….. mají pré. 

7. Rozumí tomu jako …. petrželi. 

8. Zabil dvě …. jednou ranou. 

9. Je to takový vzácný člověk, taková bílá ….. 

10. Dělá mrtvého ….. 

11. Nic z toho nebude , všechno to bylo pro ….. 

12. Není to ani....., ani …... 

 

 

 

Řešení: 

1.slepicemi, 2. ovcí, 3. psa, 4. ryba, 5. psa, 6. kocour, myši, 7. 

koza, 8. mouchy, 9. vrána, 10. brouka, 11. kočku, 12. ryba, rak 
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 „Tak jak dopadlo vysvědčení?" 

„Samé jedničky." 

„No to ses musel celý rok pilně učit, že?" 

„Celý rok ne, naučit se falšovat vysvědčení mi trvalo jen 

chvilku." 

 

„Ukázal jsi tatínkovi to svoje vysvědčení?“ 

„Ještě ne, mami. Počkám, až si po večeři sedne k televizi. To 

už bude líný vstát a jít si pro řemen.“ 

 

Tatínek se dívá rozzlobeně na Pepíčkovo vysvědčení a povídá: 

„No teda, to by zasloužilo výprask!“ 

Pepíček odpoví: „Prima, vím, kde paní učitelka bydlí!“ 

 

 

Tatínek: "Pepíčku, ukaž nám, jaké máš vysvědčení!" 

"Až později, tati. Půjčil jsem ho Mirkovi. Chtěl postrašit své 

rodiče!" 

 

František ukazuje otci vysvědčení: „Teda, něco tak strašného 

jsem ještě neviděl...“ „Já taky ne, včera jsem to našel ve tvých 

věcech.“

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
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Dne 18. června do Domova důchodců přijela Číňanka Lí 

Huang. Ukázala nám ceremonii, jak 

v Číně pobíhá příprava čaje i jeho vaření.  

Postup vaření čaje byl komentován 

v češtině. Ale mohla být i možnost to vše 

vyslechnout i v Esperantu.  Nejdříve 

nahřála konvici i pohárky teplou vodou. 

Potom do sítka nasypala čaj a po 

chvilce už bylo vidět 

polotmavou barvu čaje. Je jisté, 

že kvalita čajových lístků má 

vrcholovou kvalitu. Když je 

možnost vylouhování čajových lístků sedmkrát, je to až 

neuvěřitelné. A skutečně i po tom sedmém louhování barva a 

chuť byla ještě i kvalitní. Vůně čaje je výraznější až po uvaření. 

V Číně tyto čajové lístky se sklízejí ručně - čtyřikrát do roka. 

Toto předvedení zaujalo 19 přihlížejících. Dotazy paní Lí 

odpovídala průběžně. 

Karel Čada, obyvatel Domova 

A CO JINÉHO JSME DĚLALI? 
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Hodně času jsme trávili venku, hráli jsme oblíbené společenské hry, ale 

učili jsme se i nové. Byli jsme na výletě, zpracovávali jsme zralé 

suroviny, učili se na počítači, oslavili jsme Den námořníků, jezdili jsme 

rikšou, těšili jsme se s fenkou Jenny a na plovárně jsme obdivovali 

techniku složek integrovaného záchranného systému. 
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Zdroje:  

https://www.alik.cz/v/vysvedceni 

http://www.pranostika.cz/cervenec.html  

http://www.pranostika.cz/srpen.html 

Lunární kalendář Krásné paní 

https://www.zelenadomacnost.com/blog/index.php/2021/07/22/rok-v-zahrade-cervenec/ 

https://zahradkaruvrok.cz/2020/08/srpen-a-prijemne-podvecery-v-zahrade/ 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Old%C5%99ich_Nov%C3%BD 

https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0achy 

 

http://www.pranostika.cz/srpen.html
https://www.zelenadomacnost.com/blog/index.php/2021/07/22/rok-v-zahrade-cervenec/
https://zahradkaruvrok.cz/2020/08/srpen-a-prijemne-podvecery-v-zahrade/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Old%C5%99ich_Nov%C3%BD

