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Po precteni, prosim, predejte dalSimu obyvateli!



S mésicem bieznem se téSime na jaro a slunicko.

Jaro se v mirném pasu vyznacuje zacatkem vegetativni aktivity
rostlin a zvySenim aktivity zivo€ichll. Prodluzuji se dny,
otepluje se. Meteorologické jaro zaCind 1. biezna a kon¢i 31.
kvétna. Astronomické jaro zacina jarni rovnodennosti (na
severni polokouli zpravidla 20. biezna, na jizni 23. zafi) a konci
letnim slunovratem (na severni polokouli zpravidla 21. ¢ervna,
na jizni 21. prosince). Terminy pocatku a konce mohou byt o
dva dny posunuty kvili nepravidelnostem souvisejicim s
prestupnymi roky. Jarnimi mésici jsou brezen, duben a kvéten.
Na zahradkach muiZzeme uz vidét wvylézat Zluty talovin,
sné¢Zenky, bledulky a krokusy. Slunicko bude mit vétsi silu a
doda nam tolik potfebnou energii pro zivot. Ceka nas také prvni
jarni den a zména zimniho ¢asu na letni.
V tomto Mé&si¢niku si miZete precist o
Velikonocich, o tom, jak se probouzi
piiroda v bieznu, nechybé&ji ani vtipy a
trénink paméti.

Slunickov¢ jarni dny Vam pieji

Eva Plivova a Dana Matouskova — Vase

socidlni pracovnice
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Ve stiredu 13. 3. 2024 od 14.00 hod. — Vas zveme do kina na
filmovou novinku ARISTOKRATKA VE VARU —jedna se o

pokraCovani oblibeného komedialniho filmu Posledni

aristokratka. Pro zajemce zajisténa doprava autem.

V tdtery 19. 3. 2024 od 14.00 hod. — Vas zveme na tradi¢ni
DOMOVSKY PLES tentokrat ve stylu Hippies. K poslechu i

tanci hraje pan Salda. V tane¢ni parket proménime jidelnu v 1.

patfe budovy B.

Ve ¢tvrtek 28. 3. 2024 od 13.30 hod. — si nenechte ujit
VELIKONOCNI KAVARNICKU - plnou velikono¢nich a

jarnich dobrot. Sejdeme se v jidelné v 1. patie budovy B.

V noci ze soboty 30. na ned¢li 31. 3. posuneme rucicky na
hodinkach o hodinu doptedu!

Ve 2 hod. na 3 hod.



** Kolik ros spadne pied Velikonocemi, tolik po Velikonocich
1ze jesté ocekavat mrazi.

+* Co je na Zeleny ctvrtek vyseto, vSe se vydari.

“» Je-li Zeleny Ctvrtek bily, tak je 1éto teplé.

“* Na Zeleny ¢tvrtek hrachy zasivej, na Velky patek se zemi
nehybe;!

“ Kdo na Velky patek ora, tomu se chleba nedostava.

“* Kdyz na Velky patek himi, na poli se urodi.

“* Velikonoc¢ni a velkopatec¢ni dést’ ziidka piinasi Znim
pozehnani.

“* Velky patek vlaha - trodu zméaha.

“* Velky patek destivy - déla rok ziznivy.

+¢* Pr$i-1i v noci na Bilou sobotu, bude malo tfesni.

*» Kdyz na velikono¢ni ned¢li prsi, na kazdé pond¢li az do
svateho Ducha prSeti bude.

¢ Velikonoce krasné urodu nam daji, pakli slunce hasne,
louky sucho maji.

“* Hezky-1i na Bozi hod velikonoc¢ni, s praci na poli z¢erstva
pocni.

¢ Prsi-1i o velikono¢nim Hodu, bude v 1ét€ nouze o vodu.

** Jasné pocasi o Velikonocich - nastane 1éto o letnicich.



Velikonoce €1 pascha jsou nejvyznamngjSim kiestanskym
svatkem, ktery je oslavou zmrtvychvstani JeziSe Krista,
kK némuz podle kiestanské viry doslo tfetiho dne po jeho
uktizovani, k némuz doslo kolem roku 30 ¢1 33 v blizkosti
vyznamného Zzidovského svatku pesach, ktery je pamatkou
vysvobozeni Izraelitt Hospodinem z egyptskeho otroctvi.
V zapadni kiest'anske tradici Velikonoce piipadaji na nedéli po
prvnim jarnim uUplhku, tedy na mésic bfezen ¢i duben.
Slovansky ndzev svatku Velikonoce se vztahuje na ,,velkou
noc*, v niZ byl Kristus vzkiiSen.

K Velikonoclim se vazi nadéje véficich na duchovni obnovu
zivota. Pro mnoh¢ho CcClovéka zistdva smysl svatka jara
s velikonoCnim tajemstvim skryt anebo stoji ve stinu Vanoc,
které dnes znamenaji dominantu roku. Snad je to tim, Ze Cast
lidské spole€nosti po mnoho generaci odklani od hledani
duchovnich hodnot a smétuji jinymi cestami.

V¢érici slavi Velikonoce jako svatky vykoupeni, svatky nad¢je.
Velikono¢ni slavnostni Zmrtvychvstani Pan¢ kaZzdorocné
vrcholi liturgicky rok kfestanti. Soucasné je to obdobi, v némz
se koncentroval duchovni zaklad lidové kultury. Pojeti

Velikonoc se tedy podle mista, prostfedi a Casu riizni.



Cirkev dala velikono¢nim pfipravam a oslavam v kostele fad a
reformami napravovala odklanéni obtadii od biblického Casu a
smyslu Velikonoc. Jejich pfiprava zacina na Popelecni stiedu,
tj. 40 dni pfedem, které pro kfestana znamenaji Sest ned¢l
koncentrace, pokani, pustu. O paté nedéli postni se
v katolickém obtadu pfipomina Kristova smrt. Sesta nedéle je
posledni a pocina ji velikono¢ni Svaty tyden (Velky, pasijovy
Velikonoc ve tfrech dnech — Zeleny ¢tvrtek, Velky patek a Bila
Sobota. Velikonoce 1 liturgicky rok wvrcholi slavnosti

Zmrtvychvstani Pané na Bilou sobotu.

Ze vSech svatkii maji Velikonoce nejdelsi pripravné obdobi.
Vrcholi ve Svatém tydnu, nazyvaném podle biblického ptibéhu
umuceni JeziSe také Pasijovym nebo Velkym tydnem. Zacina
Kvétnou nedéli, graduje svatym tfidennim, tj. Zelenym
ctvrtkem, Velkym patkem a Bilou sobotou, konci pted slavnosti
VzkiiSeni. Jako ptiprava ke spolutcasti Clovéka na velikono¢ni
obnove je Svaty tyden obdobi vylu¢né. Jsou to dny ocisty
skute¢né 1 symbolické a dny stfidmosti, pistu, klidu, ticha i

mlcéenlivosti, soustfedéni.



Posvatny charakter téchto dni umocnuji lidové tradice svéceni
jara (zvlasté obyceje zaméfené k ochrané budouciho zivobyti a
zdravi rodiny), dava vahu projeveni lasky, milosrdenstvi,

spolutcasti darem.

Na Modr¢ pondéli détem a studentiim zacCinaly jarni prazdniny.

V tento den hospodyné uklizely a vymetaly pavuCiny. Ani
jeden ztéchto dvou dnti nebyl nijak vyjimecny z hlediska

lidovych zvyki. Vétsi roli hraly dny nadchazejici.

Také Skareda — Jidas ten den na JeziSe Zaloval, Sazometna —
vymetavali se saze z komina, Smetna. V tento den se nema
podle lidové povéry nikdo Skaredit, protoZe by mu to mohlo

vydrzet kazdou stfedu v roce.

Tento den byl dnem odpusténi. Rodiny se modlily a vSichni se
omyli rosou, kterd branila onemocnéni Sije a dalSim nemocem.
Uklizelo se a smeti se odnasSelo na kiizovatku cest, aby se
nedrzely v domech blechy. Aby staveni opustil hmyz a mysi,
zvonilo se palickou o hmozdif. Na Zeleny cCtvrtek utichaly

zvony — ,,odlétaly do Rima“. Znovu se rozeznivaly na Bilou



sobotu. Misto zvont se vSak ozyvaly ve vsich difevéné fehtacky
a klapacky — ,klapani“. V odpolednich hodindch se schazeli
chlapci a divky a fikali fikanky o JidaSovi. Dodneska se pravé
tento den objevuje na pultech pecivo — ,,jidase*, které se i diive

podavalo namazané medem.

Toto byl den hlubokého smutku a dodrzoval se ptisny ptlist — ha
pamatku ukfizované¢ho JeziSe Krista. Také vyzdoba kostell
byla tento den chuda a pisné se zpivaly bez doprovodu varhan.
Nékde 1 na Velky patek nahrazovaly fehtaCky hlas zvonu a
oznamovaly poledne a ranni i vecCerni klekani. Chodilo se
s velkym hlukem po vesnici, déti s fehtackami honily JidasSe.
Nemélo se pracovat na polich (hybat se zemi), nemélo se prat
pradlo. Presto symbolem Velkeho patku byla voda — tou se lidé
omyvali pro zdravi, vykrapé€l se chlév a omyvala zvitata. Také
se tento den dély zazraky — zem se otevirala, aby ukdzala sve

poklady.

Jesté pred vychodem slunce se muselo uklidit, vybilit staveni,
vymetalo se novym koStétem. Pekly se mazance, beranci a takeé

chléb. VSe se chystalo na Bozi hod velikono¢ni. Chlapci pletli



pomlazky z vrbovych proutkil, vazaly se brezové vétvicky a

zdobila se vajicka.

Ze soboty na nedéli doSlo ke zmrtvychvstani Jezise Krista. Noc
byla oznaCovana za ,,velkou“ — a odtud nazev Velikonoce.
V ned¢li se také zacala jist tradi¢ni velikonoc¢ni jidla — vejce,
mazanec, beranek, vino a chleba. Tento den byl také ve znameni
pojidani dobrych pokrmi, klobas, nadivek a dalSich. Na Bozi

hod se setkavaly jen nejbliZsi rodiny, bez ptatel a znamych.

Tomuto dni se také fikalo Cervené pondéli. Brzy rano vychazeli
chlapci — kolednici s pomlazkami Slehat dévcata, aby z nich
vyhnali nemoci a lenost. Dostdvali od dév€at malovana vajicka
a cukrovi. Prouti, ze kter¢ho se pomlazky pletly, byla
pfisuzovana zivotodarna sila. Kdo dostal pomlazkou, ten

omladl.

Jak pro hospodate, tak pro hospodyni byli Velikonoce a stejné
tak celé jaro ve znameni velké prace. Zatimco hospodar byl od
slunka do slunka na poli, hospodyné stala pie nelehkym
ukolem, jak z mala uvafit hodn¢. Sklep 1 komora po zimnich

masopustech byli v tuto dobu téméf prazdné a moznosti
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surovin, ze kterych by se dalo vaftit, velmi omezené. A tak se
varili zeyjména brambory, pekli bramborové placky, na fadu
piichazeli hrach a kroupy. Z toho mala, co jeSté zbyvalo, se
snazila hospodyné uSetfit co nejvice na prichazejici
Velikonoce. Symboly velikono¢ni kuchyné, tedy téméer obradni
pokrmy v tento ¢as byly pfedevsim rtizné druhy peciva (jidaSe,
mazance, pozdéji 1 beranek), k pripravé nddivky nebo jarni
polévky se zas vyuzival Spenat, kopiivy, Stovik a rizne jarni
v zadné¢ jarni kuchyni.

POLEDNI JIDELNICEK, POCHAZEJICi 7 DOBY
OKOLO ROKU 1900

Zeleny ¢tvrtek

e Hrachova polévka s prazenou Zemli
e Spenat s pedenymi vejci nebo teplé jidasky s medem

Velky patek

e Bramborova polévka houbova
e Tvarohove knedliky s vafenym suSenym ovocem

Bila sobota

e Polévka z kozle¢iho mozeCku a prazene krupice
e Drobty z kiizlete s duSenou ryzi
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Nedéle velikono¢ni

e Polévka hovézi s vajeénym svitkem

e PeCeny kozleCi zadek snapodobenymi drobnymi
brambuirky

Pondéli velikono¢ni

e Bila polévka z prolisované zeleniny s prazenou Zemli
e Vepiova pecené s houskovym knedlikem a duSenym zelim

Velikonocni koledy

Moravska

. v Na remizku mezi poli
velikono¢ni koleda POtL,

. _ mam ja strycka kralicka,
Pomlazka se raduje,
tomu nosim kazdym

kdyz né¢koho Smaruje

. . rokem malovana vajicka
a Smarovat neprestane,

dokud néco nedostane.

Velikonocni pro holky

Velikono¢ni pro kluky Kropenata slepicka, snesla
Upletl jsem pomlazku, je | b ool a0
hez¢i nez z obrazku. VSechny vymaluji, v§echny chlapce
holky, kter¢ znam, navstivim podaruji, pentlicky si
a vymrskam. Nez mi daji nastiiham, na pomlazku

vajicko, vyplatim je malicko. jim je dam.




Kdyby méla zahradka sviij vlastni kalendar, zacinal by nejspis
na pielomu Unora a bfezna. To je ten Cas, kdy se na rostlinach
objevujyi prvni pupeny, a zahrada se zafina probouzet po
nckolikamésicnim  odpocinku.  V
bfeznu zacinaji prvni ptaci budovat
svda hnizda. Ke stavbé hnizda
pouzivaji drobné¢ vétvicky, mech
nebo stébla travy. Ptac¢i budky na
zahrad¢ je potieba po hnizdni sezoné

a nejpozd€ji pred novou sezdnou

vycistit. Ptaci nikdy nepouzivaji
hnizdo z predchoziho roku, protoZze by mohlo byt zdrojem
nemoci a parazitli. Pokud ale vyuZziji stejnou budku, ze které
neni ptvodni hnizdo odstranén¢, postavi si nové na stare, ve
kterém ale mohou byt zminovani parazite. Ne vSichni ptaci ale
hnizdi v budkach, ¢ast si stavi hnizda v kefich a na stromech.

K pta¢im druhiim, které u nas travily zimu, se ptidavaji 1 ptaci
navraceni z teplych krajin. Krmeni dostupné v ptirodé je po
zim¢ vycerpano, takze 1 v bfeznu piijde ptakiim plné krmitko

vhod.
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PRIKRMOVANI JEZKU

JeZci, obojZivelnici a plazi se probouzeji ze zimniho spanku.
JeZci ztrati béhem zimniho obdobi 20 az 40 % své hmotnosti (1
az 2 gramy denn¢), v bieznu nebo dubnu vylézaji ze svych
ukryti a potfebuji rychle doplnit zasoby energie. JeZzek je
hmyzoZravec, vy mu ale nemusite servirovat brouky, muizZete
mu nabidnout specialni masitou potravu pro jezky. KdyZ mu ji
podate v jez¢i krmné stanici, budete mit jistotu, ze mu ji nikdo
nesni diiv, nez ji jezek objevi. Prikrmovani vynahradi
nedostatek pfirozené potravy v prirod¢, miska s vodou pomiize

zahnat zizen.

PRACE NA ZAHRADCE A CO PRAVE KVETE

Jestli mate na zahradé krokusy, narcisy nebo jiné cibuloviny,

ted’ pfichazi jejich Cas a oni vam svymi kvéty oznamuyji prichod
;%‘W > : b4, d‘:{” @~

=
>

e jara. Okrasné cibuloviny, které
kvetou na jafe, se do pudy
vkladaji uz na podzim (prelom
zari a fijna), aby stihly pfes zimu

zakotenit. Ty, co kvetou v 1¢été€ a

na podzim, miiZete do pudy zasadit prave ted’.
Pro hmyz, ktery se také probouzi ze zimniho spanku, jsou

diulezité (n¢kdy az zivotn€) prvni jarni kvetouci rostliny.
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https://www.zelenadomacnost.com/k/krmeni-pro-jezky
https://www.zelenadomacnost.com/p/krmna-stanice-domek-pro-jezky

Poskytuji hmyzu prvni potravu po jarnim probuzeni. Je to
napiiklad dfin obecny, liska, bfiza a oblibena vrba jiva. Z
drobnych rostlin kvetou titeba
prvosenky, plicnik, koniklec,

violka vonna, hlavacek jami. ..

"“»"i‘

rostlin je jesté ve vegetaCnim
klidu a piida uz nebyva zmrzla, takze do ni lehce vyhloubite
jamu. Existuji kefe vhodné pro ptaky, pro opylovace 1 motyli
kete. Kdo si péstuje vlastni zeleninu a ovoce, zaind mu sezdna
praci na zahradce. Pfi tom muzZete myslet 1 na hmyz nebo ptaky
a mezi svoje plodiny sem tam umistit néjakou rostlinu, ktera
prilaka wuzitené hmyzi predatory, jako jsou pestrenky,
zlatooCky nebo slunecka. Hmyz ma co jist, ptaci maji co jist a
predatof1 vam navic usmérni nenechavé msice.

Po zim¢ mliZete doplnit mulc, ktery se trochu slehnul a ¢aste¢né

rozlozil, aby dal chranil rostliny pfed suchem a horkem.

VCELKY SAMOTARKY SE PROBOUZEJI

U nékterych druht vcelek samotafek preckavaji zimu jen
oplodnén¢ samicky, na podzim se spafi, samci zahynou a

samiCky pak €ekaji az do jara, kdy je probudi vyssi teploty.
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https://www.zelenadomacnost.com/blog/index.php/2020/11/26/predatori-na-zahrade-jsou-vasimi-spojenci-dil-ii/

U jinych druht hibernuji jak samci, tak samice a pafi se az na
jatfe. Nekteré druhy preckavaji zimu ve stadiu larvy, na jafe se
zakukli a tim padem se po svété rozlétnou az trochu pozdéji.
Samotatek je jen u nas nékolik set druht, takZe 1 mozZnosti, jak
prezit do jara, existuje vice. V zasad¢ ale vcelky, které jsou
aktivni brzy z jara, se zakuklily uz pted zimou, maji tedy trochu
naskok.

Pokud mate na zahrad¢ rostliny, které kvetou uz v bieznu, velmi
to pomuze vSemu hmyzu,
ktery se zivi pylem a
nektarem, nejen vcelkam
samotarkam, ale 1 vcCelam
medonosnym, ¢melakim,

motylim, pestfenkam,

slunéckum, nékterym broukum.

CMELACI KRALOVNY OPOUSTEJI ZIMOVISTE

W

Kazdy podzim vymiou vSechny star¢ ¢melaci kralovny
(matky), délnice a samecci (trubci). Mladé ¢melaci matky jsou
pied zimou trubci oplodnény a zavrtaji se do zemé nebo do
hromady pfirodniho materialu. Na jate mladé kralovny vylézaji

ze zem¢ (podle druhu od bfezna do kvétna) a hledaji si potravu
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(nektar a pyl) a vhodn¢ misto pro zalozeni svého hnizda a
nového rodu.

V této dob¢ 1éta kralovna nizko pii zemi, pi1 zdech domii nebo
jinych stavebnich konstrukci a hleda vhodny chranény prostor
s dostatkem izola¢niho materialu, do kterého by mohla ulozit
prvni plodové bunky. KdyZ najde misto pro svoje budouci
¢melaci kralovstvi, Casto 1¢ta dovniti a ven a také po okoli, aby
s1 ho potadné zmapovala.

Samicka je v tuto chvili na vSechno sama, sbira potravu, stavi
plodové bunky a pozdéji peCuje o prvni ¢melaci zarodky. Po
cca 4 tydnech se narodi prvni délnice, které okamzité zacnou
kralovn€ pomahat s péci o hnizdo.

Venku uz to pékné zpiva. To ptaci si vymezuji teritoria a zpivaji

partnerkdm milostné arie. A to je teprve zacatek! V dubnu uz to

bude potradny bzukot.
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[hipiz], jedn. ¢islo hippie (déti kvétin neboli ,Kvétinové hnuti®),
je hnuti, které vzniklo v 60. letech v USA.

Jednalo se o hnuti neorganizované, vychazejici z generace
beatniki. Samo slovo hippie je zdrobnélinou vyrazu hipster,
ktery beatnici Casto uzivali k popisu nonkonformnich hrdint
svych dél. Sifit se zacalo v poloviné 60. let ze zapadniho
pobiezi USA, ze San Francisca. Cile ,hippisakd“ byly
nejednotné, za zakladni lze ale povazovat vzpouru proti
spole¢nosti, mir, lasku, pratelstvi, svobodu. K naplnéni téchto
cili se sdruzovali do skupin ¢i komun, které pak Ccasto
provozovaly volnou lasku (free love). Casto se uzivaly drogy —
zv1asté psychedelické (LSD). Castym cilem byl nékdy ale jen
opak chovani vétSinové spoleCnosti a vyjadieni protestu.
Hippies propagovali spontanni chovani, lasku a prosazovali
nazor, ze si clovék ma uzit zivota a nebudovat kariéru, nehonit
se za penézi. Prislusnici hippies nosili ¢asto dlouhé¢ vlasy, volné
oblecCeni a koralky a celkov€ prosazovali ,,primitivni* vzhled
jako projev negativni reakce proti estetice homogenni
maskulinity muznost nebo muzstvi) v 30., 40. a50. letech

20. stoleti.
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DalSim pomérné vyraznym projevem spojenym s timto hnutim
bylo tihnuti k mysticismu, riznym druhim vychodnich
nabozenstvi a filosofii. Hippie moda méla zdsadni vliv na
popularni hudbu, televizi, film, literaturu a vytvarné umeni.
Dé&dictvi hippies lze pozorovat v soudobé kultufe v riznych
formach — od zdravé vyzivy, pres hudebni festivaly po

kybernetickou revoluci.

Jako konec éry byva oznacovan festival v Altamontu, kde
ochranka tvofend Cleny motorkaiského gangu Hells Angels

ubodala ¢ernosského fanouska Mereditha Huntera.

Pacifismus stoupencti hippies ovlivnil i politické déni
tehdejSiho svéta. V roce 1968 doslo kromé¢ USA K vzpouram
mladeze 1V dalSich jinych zemich, hlavné v Evropé, kde doslo
K nejvétsim stietim ve Francii ¢i Zapadnim Némecku, japonska
mladeZ naptiklad protestovala proti americkym vojenskym

zakladndm v zemi.

Krom¢ silné¢ nekonformniho zptisobu Zivota, ktery provokoval
vétSinovou konzervativni americkou spoleCnost, se velmi
angazovali v protestech proti valce ve Vietnamu, organizovali
obrovské protivalecne demonstrace. Po skonceni této valky

zmizel i spolecny nepritel a hippies jako masové hnuti se
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postupné asimilovalo; nejvétsi ¢ast stoupencl se pozdéji stala
béznou soucasti vetSinove spolecnosti 1S jejimi hodnotami,
mala cast podlehla drogam a jen velmi maléd ¢ast ptislusnikt
hippies ziistala ve spoleCenstvich vérna vSem plvodnim
idealim. Presto v 70. a 80. letech nckteré atributy hnuti ziskaly
na popularité, jednalo se nejen o protivalecny aktivismus (ktery
napiiklad v Evropé mél podobu protestli proti americkym
a sovétskym balistickym stfelam), ale také 1 0 zvySeni zajmu
0 vychodni nabozenstvi, ekologii, vegetarianstvi, ¢i alternativni
kulturu. Objevily se zcela nové hudebni proudy, jako naptiklad
reggae, zatimco byvali ¢lenové subkultury hippies v Britanii,
ktefi byli fanousky kapely Black Sabbath, vytvofili subkulturu

heavy-metalu.

Snaha nékterych aktivistlh oZivit silu hippies v Casech valky
v Irdku ztroskotala, hlavné kvuli tomu, Ze do valky byli posilani
J1Z vojaci z profesiondlni armady a Ze konflikt mél stale do

urcite¢ miry podporu mezi verejnosti.

V Ceskoslovensku se zag¢ali sympatizanti hnuti hippies
(oficidlnim tiskem oznaCovani jako ,,manicky*, ,,chuligdni‘)
objevovat v poloviné 60. let a byli rezimem pronasledovani,

hlavng€ za protisocialistickou Cinnost a vyhybani se vojenské
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povinnosti. Vyznamnym mistem projevii proti tehdejSimu

reZzimu se stala tzv. Lennonova zed’ v Praze na Kampg.

Odkud se vzal znak hippies?

Protijaderny znak — kombinace znakid ,,ND*“ (jako nuclear
disarmament, ,,jaderné odzbrojeni‘) v semaforové abecede — se
diky hnuti hippies stal svétoznamym symbolem miru a

pacifismu.
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1. Velikonoce jsou pohyblivé svatky, jak je odvozovan
jejich termin?

a) Stiida se prvni a druhé dubnové pondéli.

b) Prvni pondéli po jarni rovnodennosti.

C) Prvni nedéle po prvnim jarnim uplnku.

2.V naSich zemich se dlouho wuchovaly i tradice
predkiestanské. S jednou tradici bylo spojeno ,lito*.

a) Vénecek z kvétin.

b) Ozdobeny jehli¢an, nebo ratolest.

Cc) Specialni druh peciva.

3. Tyden pred Velikonocemi se nazyva PaSijovy. Jak se
nazyva stireda v tomto tydnu?

a) Oskliva

b) Sazometna

c) Popele¢ni

4.1 v Cechach ma dlouhou tradici hledani velikono&nich
vajicek. Jaka zviratka je détem schovavala?

a) Slepicka, skiivanek, liska

b) Kiizlatko, beranek

c) Jezek, srnecka, kocka

5. Velikonoc¢ni zaji¢ek je jeden z nejmladSich symboli
Velikonoc. Rychle si ziskal oblibu po celém svété a
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zaCal se objevovat na svateCni tabuli. Vite, v jaké

podobé se objevil prvni jedly zajicek?
a) Ze Slehaného cukrového tésta
b) Cokoladovy a marcipanovy
c) Z chlebového tésta

6. Vejce predstavuje naopak jeden z nejstarSich symboli
ve velikonocni kulture. Jaka je kirestanska symbolika?

a) Plodnost
b) Vzkiiseni
C) Zdravi

7. Z jakého slova vznikl nazev pro malované velikono¢ni

vejce ,kraslice*?
a) Kresleny
b) Kiest'ansky
c) Krasny

8. Jaky vyznam ma rehtacka?

a) Svym zvukem nahrazuje zvony.

b) Svym zvukem oznamuje piichod kolednikd.
c) Odhani zajicky strazici velikonoc¢ni vajicka

9.Mezi méné znamé symboly Velikonoc
Trojkrutec. Co to je?

a) Velky trojhranny svicen.

b) Specialni pomlazka ze tiech pruti.

) Tradi¢ni metoda pleteni velikono¢niho peciva.

patri
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Spravné odpovedi:

1c) Prvni nedéle po prvnim jarnim uapliku. V historii se
nckolikrat schazely cirkevni koncily, které se snazily ustanovit
pevné datum velikonoc¢nich svatki. K tomu, aby bylo datum
ustanoveno, je vSak potieba souhlas vSech kiest'anskych cirkvi.
Ortodoxni cirkve vSak vZdy tento navrh odmitly.

2b) Ozdobeny jehlicnan, nebo ratolest - Predkiestanské
oslavy jara byly spojené s pocatky jarnich zemédélskych praci.
Z hospodafstvi se vynasela smrt, jako symbol zimy a divky pak
jako dar prinaseli hospodaiim ,,lito*, pentlemi a skotfapkami
ozdoben¢ borové stromky nebo ratolesti. Pozdéji, s rozSifenim
kiest’anstvi, se lito doplnilo o obrazky svatych.

3b) Casto, oviem chybng, je stfeda jmenovana jako Popeleéni.
Tato stfeda vSak nastava 40 dni pied Velikonocemi a znaci se ji
zaCatek plstu. Sazometna nebo t€¢Z Smetnad stfeda ma svij
nazev od vymetdni kominli a smyceni, které hospodynky
planovaly pravé na sttedu, aby mély naklizeno pted velkymi
velikonoCnimi svatky.

43) Tradice hledani vajicek v ¢eské kulture saha do 16. stoleti.
Na Olomoucku détem piinasela vajicka Pambickova slepicka,
ve Slezsku to byl skrivanek a v oblasti Berounska liSka. V
dalSich krajich se déti téSily t€z na ¢apa, kukacku, jerdba nebo
bazanta. Zajicek se k nam dostal z Némecka az na konci 19.
stoleti.

5¢) Pekarny ho zacaly nabizet od druhé poloviny 19. stoleti jako
dopln€k k mazanciim a Slehanym berankiim. Chléb mél podobu
zajice a do jeho stfedu se vsazovalo malovan€, nejcastéji
cervene, vajicko.
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6b) Vejce se v 11. stoleti zaclenilo do kiestanskych symbolik
jako obraz VzkiiSeni. Vejce bylo vnimano jako zamceny
hrob, ve kterém je piesto ukryt Zivot.

7c¢) Podle nazort vétsiny badatelti se nazev kraslice odvozuje
od slova krasny, jehoz pivodnim vyznamem bylo Cerveny.
Proto ve stfedovéku byly Velikonoce Casto oznaCovany jako
Cervené svatky.

8a) Rehtacka nahrazuje zvuk zvont, které podle tradice na
Zeleny cCtvrtek po doznéni ranni modlitby odlétaji pro
pozehnani svatého otce do Rima. Hrkéani se ozyvalo mezi
Ctvrtou az Sestou hodinou ranni, v poledne a v dob¢ vecerniho
klekani az do Bil¢ soboty, kdy se zvony vraci zpét.

9a) Tento svicen na sobé nesl patnact svici. Zapaloval se pii
velikono¢ni mSi, svice se v prubéhu msSe po kazdém Zalmu
postupné zhasinaly, coz vyjadfovalo symbolické promlouvani
Svaté trojice.

VELIKONOCNI HADANKY:

1. Nema na hlavé ani vlas, presto ma hireben.

2. Co se stane velikono¢nimu zajickovi v desti?

3. Cim kon&i Velikonoce?

4. Kolik vajec miizete dat do prazdného velikono¢niho
koSiku?

Odpovéd’: 1. kohout, 2. zmokne, 3. pismenem E, 4. Jedno,

protoZe pak uz neni prazdny! @
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Velikonocni kolednici jsou jako baliky od Ceské posty. Vite, ze
dorazi, ale nevite kdy a v jakém stavu.

Rika velikonocni beranek smutné: ,,Jsem Z formy!*

Bavi se dva skolou povinni kamaradi po svatcich:
,, Tak jak jsi oslavil Velikonoce? *
., Vykoledoval jsem si zaracha! “

Rodina z exotické zemé bydli v Cesku uz néjaky ten pdtek, a
tak otec jednou povida:

., Kdy? je to obdobi Velikonoc a vsichni Cesi je slavi, piipojime
se k nim. Dnes bude k obédu zajic!

Pepicek prijde ze skoly a pta se: ,, Mami, nejsou dneska
nahodou Velikonoce? “

,,Ne, ty budou az za dva tydny. Proc¢ se ptas? “

,,INo, ze jsem si dnes vykoledoval petku!

Co je ditkazem toho, ze mrkev zlepsuje zrak?
Zadny zajic preci nenost bryle!

© © ©
© ©
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Ptipravovali jsme
Velikono¢ni
dekoraci, poslechli
jsme si skupinu
Meteor a piivitali
Masopustni
pruvod.
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Hodné jsme vyrabéli, hrali rizné spoleenské hry, pekli a kuchtili ©
Zpracovavali jsme také neobvykle obrovskou zeleninu a zacali Cerpat
energii z prvnich slune¢nich paprski. Kytarovy koncert si pro nas
piipravilo 20 nadéjnych mladych kytaristi.
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http://www.velikonocenky.cz/velikonocni-pranostiky/
https://knihovna.obecmokre.cz/zvyky-a-povery-velikonocni
http://www.kladska.cz/uploads/2018/07/cislo-5-rocnik-6-1.pdf
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jaro
https://www.zelenadomacnost.com/blog/index.php/2021/03/11/rok-v-zahrade-brezen/
https://www.idnes.cz/hobby/jak-znate-velikonocni-

tradice.Q190416 095253 hobby bma#quid

https://cs.wikipedia.org/wiki/Hippies
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